
 

HAMAR, Vikingskipet - 15. august 2009  ”SOMMERLØPET” 
Arr.: Hamar IL  – Utskrift:  Magne Teigen (utfra løpsprotokoll) 

NB: Rangert utfra riktige aldersklasser 
 

Jenter, Rekrutt   100   400 
Erika Lindgren Södermalms IK, SWE 14,39  57,50  

Camilla Kvamme Bergen SK 15,55  62,29  
Amalie Haugland Bergen SK 23,08  91,21  
Ane By Farstad Spk Falken 15,90  55,80  
Emma Magnussen Spk Falken 16,71  62,93  
Runa van Hoven Hamar IL 15,21  
Emilie Ervik Hamar IL 18,99  
Guro Ruden Brørby Jevnaker IF 17,20  74,60  
Christine Sørslett Jevnaker IF 36,32  
Ingrid Sørslett Jevnaker IF 60,07  
Anna Braathen Kongsvinger SK 17,34  65,88  
Kaja Myran Mysen IF 26,32  159,93f  
Mari Bunes Sand IF 24,43  92,81  
Ida Eikemo Hagen Stange SK 20,42  74,84  
Emma Eikemo Hagen Stange SK 23,43  97,62  
Camilla Haverstad Sør-Fron IL 16,10  59,72  
Malin Øverjordet Sør-Fron IL 16,82  62,71  
 

Jenter 10 år  400  (1)  400 (2) 

Rebekka Skavhellen Fana IL 51,58 1 77,18f 3 
Synne Moen Bredalslien Tynset IF 60,16f 5 53,49 1 
Stina Ringnes Sand IF 53,40 2 
Oda Margrete Maageng Lund Tynset IF 55,18 3 
Benedikte Hansen Sandefjord SK 57,05 4 55,77 2 
 

Jenter 11 år   500 (1)  500 (2) 

Lene Hoberg Stange SK 54,41 2 54,19 1 
Camilla Wangen Evjevik Sør-Fron IL 54,07 1 54,54 2 
Birgit Eide Gol IL 66,29f 7 56,40 3 
Amalie Reistad Fredriksen Geithus IL 57,42 3 57,25 4 
Lina Lensberg Bjørnøe TT 59,72 5 60,83 5 
Veronika Esperum Geithus IL 59,15 4 61,92 6 
Thea Spieler Nilsen Arendal SK 66,28 6 62,38 7 
 

Jenter 12 år   500 (1)  500 (2) 

Martine Lilløy Bruun Sandefjord SK 46,40 1 46,25 1 
Inga Anne Vasaasen Stange SK 48,33 2 48,23 2 
Hilde Magnetun Brennhovd Gol IL 49,87 3 49,88 3 
Cassandra Skavhellen Fana IL 53,90 4 54,59 4 
Caroline Hallås Farestveit Bergen SK 55,27 5 57,41 6 
Stine Sjøberg Eidsvold TF 56,17 6 55,95 5 
Silje Kroken Aktiv SK 65,01 7 65,02 7 
 

Jenter – Junior C  (13/14 år)  500  1000 

Sofie Karoline Haugen Sandefjord SK 44,89 1 1.28,97 1 
Ellen Bjertnes Geithus IL 45,66 2 1.29,47 2 
Martine Ripsrud Stange SK 46,01 3 1.33,34 3 
Thea Vestrheim Skavhellen Fana IL 47,07 5 1.34,82 4 
Rannei Skaali Arendal SK 48,48 7 1.36,26 5 
Merethe Tvedt Asker SK 48,17 6 1.38,36 6 
Malin Wangen Evjevik Sør-Fron IL 46,91 4 1.39,45 7 
Sandra Hakkelberg Kongsberg IF 57,86f 17 1.39,55 8 
Vilde Bakkeli Sand Sand IF 51,96 11 1.40,63 9 
Else Merethe Omsland IF Fram 48,60 8 1.40,94 10 
Camilla Schjøtt Hannevig Fana IL 49,70 9 dq   
Silje Kristine Borgersen Geithus IL 57,36f 16 1.44,19 11 
Ida Sanderud Sand IF 51,32 10 1.44,94 12 
Silje Eikemo Hagen Stange SK 53,69 15 1.46,80 13 
May Helen Hansson Tynset IF 52,82 12 1.49,79 14 
Marie Bakken Haugli Jevnaker IF 53,67 14 1.51,92 15 
Synne Wiik Larsen Tynset IF 65,13 19 1.53,84 16 
Marichen Hagelund Aktiv SK 53,62 13 1.55,74 17 
Guro Ruden Bergstrøm Jevnaker IF 58,21 18 1.57,44 18 
 

Jenter – Junior B  (15/16 år)  500  1000 

Anne Gulbrandsen Eidsvold TF 43,31 1 1.27,74 1 
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Nille Martha Norhaug Faleide Gol IL 45,76 2 1.32,13 3 
Maiken Nervik Hamar IL 45,85 3 
Heidi Ruistuen Asker SK 45,86 4 1.29,43 2 
Henriette Lilløy Bruun Sandefjord SK 46,94 5 1.35,26 4 
Thérèse Verheyleweghen Båstad IL SK 49,66 6 1.38,60 5 
 

Jenter – Junior A  (17/18 år)  500    1500 

Hege Bøkko Hol IL 41,72 1   2.04,18 1 
Ida Njåtun Asker SK 42,07 2   2.04,70 2 
Line Hoberg Stange SK 44,30 3   2.22,95 4 
Amanda Törnqvist IK Wega, SWE 45,35 4   2.28,05 6 

Suzanne van Megen Rakkestad IF 46,42 5   2.24,28 5 
Elisabeth Lien Fjeld Båstad IL SK 46,53 6   2.22,45 3 
 

Kvinner, senior   500    1500  3000 

Siri Moseng Reiersen Arendal SK 43,80 1   2.20,77 3 
Hilde Røgeberg Pedersen Geithus IL 44,25 2 
Maren Charlotte Søfteland Jørgensen Ar.SK 45,26 3   2.14,11 1 
Marthe Skaali Arendal SK 45,32 4 
Cecilie Schjøtt Hannevig Fana IL 46,07 5   2.16,60 2 
Mari Hemmer Aktiv SK       4.26,62 1 
 

Kvinner, veteraner   500  1000    3000 
Tatjana Mikhajlova (K40) RUS 45,04 1 1.31,92 1 

Ingunn Sandø (K45) Sør-Fron IL 51,35 2 1.41,86 2 
Guri Fossdal (K30) Drammens SK       5.11,19 1 
 
Gutter, rekrutt   100  400 

Max Biseth Aktiv SK 18,01  67,73  
Anders Dahl Johansson Aktiv SK 20,00  
Tobias Tajet Reitan Asker SK 15,44  55,68  
Marius Andersen Ekkje Båstad IL SK 15,21  57,03  
Karl Didrik Møller Nordahl IF Fram 15,44  56,60  
Herman Andersen IF Fram 21,28  
Arne van Hoven Hamar IL 18,41  
Emil Ervik Hamar IL 15,69  
Markus Refsdal Hamar IL 19,57  73,71  
Steffen Magnussen Jevnaker IF 18,49  66,02  
Tore Braathen Kongsvinger SK 18,56  70,63  
Peder Lensberg Bjørnøe TT 14,76  57,43  
Simen Johannessen TT 15,99  56,33  
Herman Melvold TT 16,34  55,33  
Fosi Mohamed Suleiman Tynset IF 16,19  59,84  
Trym Riise Tynset IF 18,88  66,81  
Knut Harsjøen Tynset IF 18,94  88,62  
 

Gutter 10 år  400 (1)  400 (2) 

Allan Dahl Johansson Aktiv SK 44,79 1 45,15 2 
Joachim Øxenbjerg Bergen SK 45,24 2 43,93 1 
Isak Høiby Kongsvinger SK 48,44 3 48,34 3 
Håkon Jorde Aktiv SK 48,93 4 48,74 4 
Sander Mikkelsen Jevnaker IF 49,83 5 51,12 6 
Ivar Refsdal Hamar IL 50,34 6 64,11f 22 
Ola Haugli Jevnaker IF 51,61 7 50,89 5 
Vetle Størseth Østmoe Spk Falken 54,01 8 57,83 17 
Magnus Ripsrud Stange SK 54,11 9 53,82 9 
Mathias Solberg Kongsvinger SK 54,82 10 55,00 10 
Bjørnar Borgersen Geithus IL 55,00 11 65,89f 24 
Feisal Mohamed Suleiman Tynset IF 58,39 12 58,55 18 
Nils Harsjøen Tynset IF 59,53 13 60,73 20 
Carlos Vasvik IF Fram 63,06f 14 51,85 7 
Tobias Nordby Stange SK 63,22 15 64,26 23 
Marcus Bakkeli Sand Sand IF 65,48 16 61,49 21 
Jonas Haugland Bergen SK 70,67f 17 52,28 8 
 

Gutter 11 år  500 (1)  500 (2) 

Kristoffer Andersen IF Fram 48,31 1 48,65 3 
Bjørn Magnussen Spk Falken 64,16f 14 47,50 1 
Marius Bratli Aktiv SK 48,86 2 50,61 4 
Odin By Farstad Spk Falken 49,30 3 48,31 2 
Vetle Stangeland TT 51,01 4 51,33 6 
Syver Kok TT 51,40 5 51,17 5 
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Lars Ottar Jorde Aktiv SK 52,86 6 53,55 7 
Ola Kroken Aktiv SK 53,18 7 54,04 8 
Magnus Bakken Haugli Jevnaker IF 54,97 8 56,90 9 
Håvard Hestetun Bergen SK 58,48 9 58,16 10 
Sindre Magnussen Jevnaker IF 58,80 10 60,09 12 
Stian Kvamme Bergen SK 58,93 11 59,94 11 
Harald Arnesen Dønnum Aktiv SK 59,69 12 61,29 13 
Martin Emil Sørslett Olaussen Jevnaker IF 62,33 13 64,76 15 
Vetle Folland TT 64,21 15 64,33 14 
Fredrik Ruden Brørby Jevnaker IF 64,73f 16 65,54 16 
Håkon Ruden Bakken Jevnaker IF 74,33f 17 67,65 17 
Stian Bergstrøm Jevnaker IF 75,11 18 72,33 18 
 

Gutter 12 år  500 (1)  500 (2)   

Christer Skuterud Geithus IL 44,60 1 44,76 1 
Henrik Fagerli Rukke Hol IL 46,22 2 45,90 2 
Per Ringnes Sand IF 47,22 3 47,34 3 
Andreas Nyberget Hamar IL 48,86 4 48,03 4 
Rasmus Stridh Halvorsen TT 49,97 5 50,41 5 
Thomas Medgård Gol IL 52,67 6 51,74 6 
Andreas Offerdal Lærdal IL 53,51 7 53,60 7 
Eivind Nerol Hol IL 53,83 8 54,32 8 
Øyvind Hansen Singsaas Spk Falken 58,04 10 56,42 9 
Iver Harsjøen Tynset IF 57,79 9 58,59 10 
Chris Robin Hakkelberg Kongsberg IF 58,89 11 59,44 11 
Aleksander Sundvoll Stenberg Jevnaker IF 60,87 12 60,88 12 
 

Gutter – Junior C  ( 13/14 år)  500  1000 

Fredrik Nybråten Hamar IL dns  1.20,50 1 
Magnus Nordby Stange SK 41,56 1 1.22,10 2 
Johann Jørgen F. Sæves Aktiv SK 43,25 2 1.27,18 4 
Runar Njåtun Krøyer Asker SK 43,60 3 1.24,17 3 
Magnus Myhren Kristensen Arendal SK 44,43 4 1.27,33 5 
Ingvald Holmen Minge Båstad IL SK 44,58 5 1.31,23 9 
Wouter de Haan NED 45,17 6 1.29,66 6 

Ola Jorde Aktiv SK 45,23 7 1.31,04 8 
Espen Sjøberg Sveen Eidsvold TF 45,78 8 1.31,92 7 
Tommy Ruden Bakken Jevnaker IF 46,39 9 1.35,15 11 
Leif Marius Ovli Hamar IL 47,14 10 1.38,31 14 
Roy Arve Nundal Lærdal IL 47,31 11 
Lars Marius Østreng Nes Båstad IL SK 47,67 12 1.36,85 12 
Oskar Arnesen Dønnum Aktiv SK 47,84f 13 1.39,42 15 
Krister Lund Håvardsrud Geithus IL 48,27 14 1.40,70 18 
Joachim Schjøtt Lie Fana IL 49,05 15 1.37,38 13 
Sondre Bunes Sand IF 50,02 16 1.40,37 19 
Stian Viken Sand IF 50,26 17 1.41,09 20 
Jonatan Rotvik Sandefjord SK 51,10 18 1.40,81 17 
Aleksander Offerdal Lærdal IL 53,10f 19 1.40,92 16 
Jostein Maageng Lund Tynset IF 54,14 20 1.53,14 21 
Vegard Hansen Kongsvinger SK 58,43f 21 1.35,03 10 
Sindre Fjordheim Hol IL 63,17f 22 1.57,26 22 
 

Gutter – Junior B   (15/16 år)   500  1000    3000 

Sverre Lunde Pedersen Fana IL 37,91 1     3.52,90 1 
Håvard Holmefjord Lorentzen Fana IL 38,93 2 1.15,54 1 
Simen Spieler Nilsen Arendal SK 39,41 3 1.16,71 2 
Kristian Reistad Fredriksen Geithus IL 41,27 10 1.17,09 3 
Martin Bjertnes Geithus IL 40,15 4 1.18,08 4 
Viktor Nybråten Hamar IL 40,56 7 1.18,69 5 
Amund Grønvold Skoglund SSK Toten 40,84 9 1.18,80 6 
Kenneth Lund Håvardsrud Geithus IL 40,54 6 1.19,88 7 
Thomas Schjøtt Hannevig Fana IL 40,68 8 1.21,00 8 
Sindre Henriksen Fana IL 41,41 11 1.21,15 9 
Simen Kroken Aktiv SK 40,47 5 1.21,25 10 
Lars Henrik Asbjørnsen H&BSK 43,06 16 1.22,53 11 
Gard Njåtun Krøyer Asker SK 41,68 12 1.23,09 12 
Andreas Hauge Fana IL 42,64 13 
Anders Bjerkheim Furnée Asker SK 42,92 14 1.24,54 13 
Mii Erik Haugård Aktiv SK 42,93 15 1.24,98 14 
Sigbjørn Eide Gol IL 43,16 17 1.26,19 15 
Torbjørn Schjøtt Lie Fana IL 43,95 20 1.26,25 16 
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Edvard Holmen Minge Båstad IL SK 43,36 18 1.27,29 17 
Hans Erling Skallevold TT 43,60 19 1.27,62 18 
Erik van Megen Rakkestad IF dnf  1.27,70 19 
Robin Nicolai Gruben Sand IF 44,27 21 1.29,12 20 
Johnny Offerdal Lærdal IL 44,74 22 1.32,46 21 
Patric Øien Båstad IL SK 46,51 23 1.35,71 22 
Andre Moe Geithus IL 90,45 24 2.51,04 23 
 

Gutter – Junior A (17-18 år)   500    1500   

Kim André Eldevik Geithus IL 37,87 1   1.54,93 2 
Kjetil Stiansen Aktiv SK 38,08 2   1.52,25 1 
Torgeir Høgheim Fana IL 39,11 3   1.57,02 3 
Runar Sanderud Sand IF 39,22 4 
Andreas Holmen Minge Båstad IL SK 39,45 5   1.58,60 4 
Mattis Bergh Asker SK 39,47 6   2.00,02 6 
Amund Farås SSK Toten 39,71 7   2.02,76 12 
Jon Petter Bjerkreim Furnée Asker SK 39,74 8   2.00,96 9 
Joachim Andre Halleland Fana IL 39,83 9   2.04,44 14 
Henrik Hvesser Asker SK 40,53 10   2.01,95 11 
Nikolai Vestrheim Skavhellen Fana IL 40,56 11   2.07,83 16 
August Teodor Haugen Sandefjord SK 40,60 12   1.58,74 5 
Ole Bjørnsmoen Næss Tynset IF 40,66 13   2.00,27 7 
Magnus Hagelund Aktiv SK 40,74 14   2.10,72 20 
Aleksander Waagenes TSK 40,76 15   2.01,35 10 
Adriaen Verheyleweghen Båstad IL SK 40,77 16   2.03,80 13 
Tom Grini Aktiv SK 41,12 17 
Einar Døvig Agdestein Asker SK 41,42 18   2.09,13 17 
Kjetil Homdal Dølemo IL 41,78 19   2.05,84 15 
Ole Christian Økland Thømt Fana IL 41,79 20 
Martin Pedersen Kongsberg IF 41,82 21   2.09,15 18 
Thomas Henrik Søfteland Arendal SK 41,99 22   2.00,37 8 
Lars Peters IF Fram, NED 42,31 23   2.12,07 21 

Anders Skaug Båstad IL SK 44,21 24   2.10,05 19 
Isak Harbitz Tromsø SK 47,01 25   2.26,72 22 
Jørgen Wasvik IF Fram 47,47 26 
 

Menn, senior  500      3000  5000 

Christoffer Fagerli Rukke Hol IL 36,78 1   1.49,13 1 
Jan Friesinger Geithus IL, GER 37,14 2   1.52,52 2 

Øyvind Andreassen SK Snøgg 37,45 3   1.57,61 4 
Even Johansen Tynset IF 37,59 4   1.54,51 3 
Lars Kvaalen OSK 37,64 5     3.55,92 5 
Fredrik van der Horst TT 38,19 6     3.56,76 6 
Henrik Christiansen Asker SK 38,22 7     3.53,62 2 
Hans Kristian Smedsrød Tromsø SK 38,75 8   1.59,15 6 
Tormod Bjørnetun Haugen Sandefjord SK 39,08 9       6.55,13 2 
Jørgen Andreas Tønne Spk Falken 39,12 10   1.58,01 5 
Tore Solli Sandefjord SK 39,19 11       6.33,64 1 
Mathias Rogn IF Fram 39,55 12       7.00,92 3 
Anders Tandberg Nummedal H&BSK 39,58 13   2.03,25 8 
Øystein Grødum Arendal SK 40,96 14     3.53,84 3 
Anders Vestrheim Skavhellen Fana IL 41,26 15   2.03,92 9 
Jan-Terje Sørlie Sandefjord SK 41,31 16   2.09,01 10 
Tom Stian Nundal Lærdal IL 42,67 17   2.10,98 11 
Mats Christoffer Haugen Geithus IL     2.02,01 7 
Eskil Ervik Hamar IL       3.54,69 4 
Preben Kristensen Fana IL       4.05,96 7 
Øystein Kvikstad Skoglund SSK Toten         7.13,10 4 
Odd Øystein Langegård Geithus IL         7.42,64 5 
 

Menn, Veteraner  500  1000  1500 

Torleif Lilløy (M35) Sandefjord SK 43,15 1 1.29,30 1 
Jarle Bruun (M40) Sandefjord SK 48,04 2 1.39,12 3 
Paul Fitzgerald (M45) Geithus IL, IRL 49,74 4 1.39,05 2 

Øystein Borgersen (M45) Geithus IL 66,35f 5 1.40,06 4 
Alf Harbitz (M55) Tromsø SK 48,31 3   2.27,14 1 
Geir Rønning (M55) SSK Toten     2.50,58 2 
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Korrekt skal være 

  

Riise 18,88   Suleiman 16,19 

  

Enig ? 

Spør for ikke å misforstå !! 
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