RESULTAT ENKELTDISTANSER
Odalskoyta, 23.10.2004

Arranger: Sand IF, Bane: Vikingskipet, Utskriftsdato: 23.10.2004, kl.21:52:13

100 m Jenter Rekrutt

Navn Klubb Tid
207 Anette Oseth Hamar IL 52,70
101 Anna Mellem Sand IF 20,80
293 Birgit Eide Gol IL 21,60
208 Ellen Solberg Bekkeli Hamar IL 19,10
9 Gina Granli Sand IF 21,70
10 Ida Sanderud Sand IF 19,30
37 Ina Linnekaste Lilleborg Idrettsklubb 32,70
256 Ingrid Bjgrnsmoen Naess Tynset IF 17,00
300 Kaja Ruud Sand IF 24,90
61 Kine Janet Vien Sand IF 24,30
125 Lene Hoberg Stange SK 18,60
133 Malene Nordvi Kongsvinger IL 24,30 DF
124 Malin Hansen Stange SK 16,10
91 Marichen Hagelund Aktiv SK 22,80
42 Marte Vatn Spk. Falken 13,80
126 Martine Ripsrud Stange SK 16,70
168 Nora Frgshaug Bastad IL 19,80
92 Otilie Strgm IF Fram 16,70
89 Silje Kroken Aktiv SK 26,30
301 Stina Ringnes Sand IF 39,10
19 Thea Flgiten Sand IF 23,10
90 Vinodha Manowaseegaran Aktiv SK 21,50
400 m Jenter Rekrutt

Navn Klubb Tid
101 Anna Mellem Sand IF 1.22,40
293 Birgit Eide Gol IL 1.27,79
9 Gina Granli Sand IF 1.24,10
10 Ida Sanderud Sand IF 1.24,81
256 Ingrid Bjgrnsmoen Neess Tynset IF 1.03,72
300 Kaja Ruud Sand IF DNS
61 Kine Janet Vien Sand IF 2.06,19 F
125 Lene Hoberg Stange SK 1.13,79
133 Malene Nordvi Kongsvinger IL 1.26,17
124 Malin Hansen Stange SK 59,10
91 Marichen Hagelund Aktiv SK 1.34,00
42 Marte Vatn Spk. Falken 47,97
126 Martine Ripsrud Stange SK 1.01,40
168 Nora Frgshaug Bastad IL 1.21,84
92 Otilie Strgm IF Fram 1.03,95
89 Silje Kroken Aktiv SK 1.45,18
19 Thea Flgiten Sand IF 1.24,20
90 Vinodha Manowaseegaran Aktiv SK 1.05,13

GlitreTid, Versjon 1.8
Lisens: Sand IF



RESULTAT ENKELTDISTANSER
Odalskoyta, 23.10.2004

Arranger: Sand IF, Bane: Vikingskipet, Utskriftsdato: 23.10.2004, kl.21:52:13

100 m Gutter Rekrutt

Navn Klubb Tid
87 Aleksander Sagen Aktiv SK 17,50
303 Chris Robert Hakkelberg Kongsberg IF 17,70
196 Christer Skuterud Team Furumo @st Geithus IL 14,60
36 Christoffer Daniel Gruben Sand IF 21,00
205 David Oseth Hamar IL 28,00
289 Espen Hornslien Aktiv SK 15,60
206 Frank Anderson Hamar IL 23,80
43 Gabriel Sandberg Spk. Falken 17,20
167 Ingvald Minge Bastad IL 14,70
166 Jargen Saeves Bastad IL 14,70
304 Krister Havardsrud Kongsberg IF 15,20
1 Leif Marius Ovli Hamar IL 22,90 F
127 Magnus Nordby Stange SK 15,10
88 Marius Bratli Aktiv SK 15,20
134 Martin Nordvi Kongsvinger IL 31,80
86 Ola Kroken Aktiv SK 20,30
20 Oscar Dgnnum Aktiv SK 16,90
296 Per Ringnes Sand IF 17,10
290 Sigurd Schauland Aktiv SK 25,60
297 Simen Heesbraten Sand IF 20,20
288 Stian Laustad Aktiv SK 17,90
65 Stian Viken Sand IF 15,40
400 m Gutter Rekrutt

Navn Klubb Tid
87 Aleksander Sagen Aktiv SK 1.19,11
303 Chris Robert Hakkelberg Kongsberg IF 1.06,98
196 Christer Skuterud Team Furumo @st Geithus IL 50,74
36 Christoffer Daniel Gruben Sand IF 1.21,26
289 Espen Hornslien Aktiv SK 1.00,34
43 Gabriel Sandberg Spk. Falken 1.14,25
167 Ingvald Minge Bastad IL 53,89
166 Jorgen Saeves Bastad IL 51,48
304 Krister Havardsrud Kongsberg IF 1.00,59
127 Magnus Nordby Stange SK 52,45
88 Marius Bratli Aktiv SK 57,54
134 Martin Nordvi Kongsvinger IL 2.11,00
20 Oscar Dgnnum Aktiv SK 1.09,89
296 Per Ringnes Sand IF DNS
290 Sigurd Schauland Aktiv SK 1.12,45
297 Simen Heesbraten Sand IF 1.25,42
288 Stian Laustad Aktiv SK 1.11,70
65 Stian Viken Sand IF 1.03,29

GlitreTid, Versjon 1.8
Lisens: Sand IF



RESULTAT ENKELTDISTANSER
Odalskoyta, 23.10.2004

Arranger: Sand IF, Bane: Vikingskipet, Utskriftsdato: 23.10.2004, kl.21:52:13

400 m Jenter 10 ar

Navn Klubb Tid
284 Hanne Grgnvold Skoglund Skreia SK Toten 51,20
93 Helene Foldvik Steinnes IF Fram 1.02,60
218 Ingvild Hellem Bjugn/drland SK 44,75
35 Kiristina Sarlie Sand IF 1.22,33
305 Sandra Hakkelberg Kongsberg IF 53,93
286 Sara Emile Trgftbraten Sand IF 1.09,70
254 Sofie Karoline Haugen Sandefjord SK 51,02
285 Stine Sagen Johansen Skreia SK Toten 56,22
165 Thérése Verheyleweghen Bastad IL 49,78
306 Tone Marit Eira Kongsberg IF 1.19,34
500 m Jenter 10 ar

Navn Klubb Tid
284 Hanne Grgnvold Skoglund Skreia SK Toten 1.02,75
93 Helene Foldvik Steinnes IF Fram 1.06,20
218 Ingvild Hellem Bjugn/Jrland SK 54,02
35 Kiristina Sarlie Sand IF 1.48,60
305 Sandra Hakkelberg Kongsberg IF 1.04,83
286 Sara Emile Trgftbraten Sand IF 1.40,53
254 Sofie Karoline Haugen Sandefjord SK 1.04,03
285 Stine Sagen Johansen Skreia SK Toten 1.08,06
165 Thérése Verheyleweghen Bastad IL 1.00,13
306 Tone Marit Eira Kongsberg IF 1.34,53
400 m Gutter 10 ar

Navn Klubb Tid
44 Asgeir Johansen Bromstad Spk. Falken 47,43
242 Bendik Stokke Sandefjord SK 44,55
46 Daniel Sandberg Spk. Falken 57,58
45 Eirik Johansen Bromstad Spk. Falken 48,65
299 Erik Heesbraten Sand IF 56,70
169 Erik van Megen Bastad IL 56,46
283 Espen Thomassen Skreia SK Toten 54,50
52 Fredrik Nybraten Elverum IL 44,65
298 Harald Sannerud Sand IF 1.08,06
48 Kevin Hirsch Spk. Falken 54,39
209 Magnus Halstvedt Kirkeby Hamar IL 57,58
94 Martin Ranum Hakestad IF Fram 42,17
85 Mii Erik Haugard Aktiv SK 46,61
195 Odd Hakon Johansen Team Furumo @st Geithus IL DNS
15 Robin Nicolai Gruben Sand IF 54,92
292 Sigbjern Eide Gol IL 47,62
47 Sigurd Hilmo Lundheim Spk. Falken 50,64
7  Snorre Norderud Sand IF 55,15
170 Tobias Frgshaug Bastad IL 53,31
257 Tommy Solbergseter Kongsvinger IL 1.02,20
135 Tony Lillenes Kongsvinger IL 57,41
53 Viktor Nybraten Elverum IL 40,95

GlitreTid, Versjon 1.8
Lisens: Sand IF



RESULTAT ENKELTDISTANSER
Odalskoyta, 23.10.2004

Arranger: Sand IF, Bane: Vikingskipet, Utskriftsdato: 23.10.2004, kl.21:52:13

AWN =T

AWN =T

O©CO~NOOUAWN-=T

500 m Gutter 10 ar
Navn

44  Asgeir Johansen Bromstad
242 Bendik Stokke

46 Daniel Sandberg

45 Eirik Johansen Bromstad
299 Erik Heesbraten

169 Erik van Megen

283 Espen Thomassen

52 Fredrik Nybraten

298 Harald Sannerud

48 Kevin Hirsch

209 Magnus Halstvedt Kirkeby
94 Martin Ranum Hakestad
85 Mii Erik Haugard

195 Odd Hakon Johansen

15 Robin Nicolai Gruben
292 Sigbjern Eide

47 Sigurd Hilmo Lundheim
7  Snorre Norderud

170 Tobias Frgshaug

257 Tommy Solbergseter
135 Tony Lillenes

53 Viktor Nybraten

400 m Jenter 11 ar
Navn

112 Lina Rognstad

136 Victoria Logvstad

51 Maiken Nervik

6 Linn Kristin Aasheim

500 m Jenter 11 ar
Navn

112 Lina Rognstad

51 Maiken Nervik

136 Victoria Logvstad

6 Linn Kristin Aasheim

400 m Gutter 11 ar

Navn

282 Amund Grgnvold Skoglund
50 Daniel Vatn

25 Thomas Schegtt Hannevig
72 Lars Henrik Asbjgrnsen

54 Herman Rinholm

24 Torbjgrn Schgtt Lie

267 Steinar Gundersveen

200 Samuel Aleksander Bozenhard
128 Mats Hansen

10 164 Edvard Minge
11 84 Simen Kroken

GlitreTid, Versjon 1.8
Lisens: Sand IF

Klubb

Spk. Falken
Sandefjord SK
Spk. Falken
Spk. Falken
Sand IF
Bastad IL
Skreia SK Toten
Elverum IL
Sand IF

Spk. Falken
Hamar IL

IF Fram

Aktiv SK

Team Furumo Jst Geithus IL

Sand IF

Gol IL

Spk. Falken
Sand IF
Bastad IL
Kongsvinger IL
Kongsvinger IL
Elverum IL

Klubb
Eidsvold TF
Kongsvinger IL
Elverum IL
Sand IF

Klubb
Eidsvold TF
Elverum IL
Kongsvinger IL
Sand IF

Klubb

Skreia SK Toten
Spk. Falken
Bergens SK
H&BSK
Tansberg Turn
Bergens SK
Brumunddal IL
Hol IL

Stange SK
Bastad IL
Aktiv SK

Tid
56,27
54,38

1.08,38
DNF
1.29,08 F
1.07,60
1.05,93
55,82
1.26,87
1.09,01
1.15,42
50,98
56,24
1.21,00
1.08,00
56,05
1.02,41
1.13,18
1.05,34
1.16,27
1.09,68
50,57

Tid
43,61
45,20
46,45
50,74

Tid
52,87
54,51
54,77

1.04,08

Tid
40,00
40,72
41,43
43,94
44,00
4412
45,58
45,84
46,39
53,74

1.01,76 F



RESULTAT ENKELTDISTANSER
Odalskoyta, 23.10.2004

Arranger: Sand IF, Bane: Vikingskipet, Utskriftsdato: 23.10.2004, kl.21:52:13

500 m Gutter 11 ar

Pl Navn Klubb Tid
1 282 Amund Grgnvold Skoglund Skreia SK Toten 48,89
2 50 Daniel Vatn Spk. Falken 49,91
3 25 Thomas Schgtt Hannevig Bergens SK 50,92
4 72 Lars Henrik Asbjagrnsen H&BSK 53,88
5 24 Torbjern Schett Lie Bergens SK 54,11
6 54 Herman Rinholm Tansberg Turn 54,60
7 267 Steinar Gundersveen Brumunddal IL 55,80
8 200 Samuel Aleksander Bozenhard Hol IL 55,83
9 128 Mats Hansen Stange SK 57,39
10 84 Simen Kroken Aktiv SK 57,70
11 164 Edvard Minge Bastad IL 1.05,51
500 m Jenter 12 ar
Pl Navn Klubb Tid
1 41 Connie F. Hovde Jevnaker IF 47,03
2 198 Hege Bokko Hol IL 48,95
3 116 Line Hoberg Stange SK 51,55
4 210 Isabel Grimstud Kirkeslett Hamar IL 53,01
5 226 Anne-Lise Bergum Sar-Fron IL 56,29
6 163 Suzanne van Megen Bastad IL 59,63
1000 m Jenter 12 ar
Pl Navn Klubb Tid
1 41 Connie F. Hovde Jevnaker IF 1.35,37
2 198 Hege Bgkko Hol IL 1.40,55
3 116 Line Hoberg Stange SK 1.47,83
4 226 Anne-Lise Bergum Sear-Fron IL 1.50,50
5 210 Isabel Grimstud Kirkeslett Hamar IL 1.57,30
6 163 Suzanne van Megen Bastad IL 1.59,58
500 m Gutter 12 ar
Pl Navn Klubb Tid
1 81 Kjetil Stiansen Aktiv SK 4472
2 162 Andreas Minge Bastad IL 45,47
3 117 Ole Dahl Stange SK 45,98
4 38 Petter Vadstein Jevnaker IF 47,28
5 161 Adriaen Verheyleweghen Bastad IL 48,13
6 243 August T. Haugen Sandefjord SK 48,24
7 26 Christoffer Hallas Farestveit Bergens SK 48,38
8 307 Martin Pedersen Kongsberg IF 49,06
9 32 Joachim Halleland Bergens SK 49,18
10 39 Christian Kjennerud Jevnaker IF 49,32
11 82 Phan Age Haugérd Aktiv SK 52,05
12 227 Jorn Frode Fossehagen Sor-Fron IL 53,14
13 33 Arild Liseth Feerg Bergens SK 53,26
14 269 Thomas Solberg Thorsrud Brumunddal IL 54,43
15 228 Knut Lund Ringen Sear-Fron IL 56,67
16 95 Jergen Wasvik IF Fram 58,48
17 83 Espen Alerud Aktiv SK 1.00,16

GlitreTid, Versjon 1.8
Lisens: Sand IF



RESULTAT ENKELTDISTANSER

Odalskoyta, 23.10.2004

Arranger: Sand IF, Bane: Vikingskipet, Utskriftsdato: 23.10.2004, kl.21:52:13

18 268 Vegard Fjeldstad

1000 m Gutter 12 ar
Navn

81 Kjetil Stiansen

162 Andreas Minge

117 Ole Dahl

161 Adriaen Verheyleweghen
38 Petter Vadstein

243 August T. Haugen

26 Christoffer Hallas Farestveit
32 Joachim Halleland

39 Christian Kjennerud

10 82 Phan Age Haugérd

11 307 Martin Pedersen

12 33 Arild Liseth Feerg

13 228 Knut Lund Ringen

14 269 Thomas Solberg Thorsrud
15 95 Jergen Wasvik

16 268 Vegard Fjeldstad

17 83 Espen Alerud

18 227 Jorn Frode Fossehagen

O©CO~NOURAWN-=T

500 m Jenter Junior C
Navn

28 Camilla Hallas Farestveit
67 Jenny Nordby

193 Ida Hope

280 Amanda Skoglund Kjelstad
277 Ida Kvikstad Skoglund
159 Karine Udanhl

261 Marianne Grue Maelen
107 Siri Moseng Reiersen

97 Julie Rauan Lund

10 231 Sunniva Tofte

11 278 Lea Aass

12 96 Julie Hessevik

13 279 Viktoria G. Johansen

14 264 Mari Qverli

15 49 Anne Marie Folgero

16 211 Nina Tofastrud

17 262 Line Moen Bredalslien
18 270 Malin Aasen Fjeldberg
19 68 Anne Berit Knudsen

20 263 Eirin Lien

21 253 Veronika S. Karlsen

22 105 Kristine Ramskjzer

23 98 Christine Foldvik Steinnes
24 229 Ida Katrine Fossehagen
25 34 Inger Marie Schjgtt Lie
26 118 Mari Johanne Vasaasen
27 230 Karina Rundtom From
28 160 Elisabeth Lien Fjeld

O©CO~NOUAWN-=T

GlitreTid, Versjon 1.8
Lisens: Sand IF

Brumunddal IL

Klubb

Aktiv SK
Bastad IL
Stange SK
Bastad IL
Jevnaker IF
Sandefjord SK
Bergens SK
Bergens SK
Jevnaker IF
Aktiv SK
Kongsberg IF
Bergens SK
Ser-Fron IL
Brumunddal IL
IF Fram
Brumunddal IL
Aktiv SK
Ser-Fron IL

Klubb

Bergens SK
H&BSK

Team Furumo Jst Geithus IL
Skreia SK Toten
Skreia SK Toten
Bastad IL
Tynset IF
Arendal SK

IF Fram
Ser-Fron IL
Skreia SK Toten
IF Fram

Skreia SK Toten
Tynset IF

Spk. Falken
Hamar IL
Tynset IF
Brumunddal IL
Team Furumo Jst Geithus IL
Tynset IF
Sandefjord SK
Arendal SK

IF Fram
Ser-Fron IL
Bergens SK
Stange SK
Sor-Fron IL
Bastad IL

1.06,15

Tid
1.29,94
1.32,17
1.32,27
1.37,16
1.37,77
1.38,54
1.38,97
1.42,18
1.42,48
1.43,63
1.45,54
1.50,41
1.50,42
1.52,40
1.59,05
2.04,24
2.05,30
2.06,96

Tid
46,73
46,76
46,83
46,95
47,11
48,53
48,87
48,93
49,08
49,67
49,86
50,45
50,55
50,64
52,31
52,38
52,43
53,06
53,30
53,32
53,59
53,77
54,41
54,79
55,20
57,15

1.03,41
1.03,79 F



RESULTAT ENKELTDISTANSER

Odalskoyta, 23.10.2004

Arranger: Sand IF, Bane: Vikingskipet, Utskriftsdato: 23.10.2004, kl.21:52:13

252 Marte Skjeggerud

1500 m Jenter Junior C

Navn

28 Camilla Hallas Farestveit

193 Ida Hope

277 Ida Kvikstad Skoglund

280 Amanda Skoglund Kjelstad

97 Julie Rauan Lund

278 Lea Aass

261 Marianne Grue Maelen

159 Karine Udanhl

96 Julie Hessevik

10 107 Siri Moseng Reiersen

11 49 Anne Marie Folgero

12 262 Line Moen Bredalslien

13 264 Mari Qverli

14 252 Marte Skjeggerud

15 230 Karina Rundtom From

16 98 Christine Foldvik Steinnes

17 253 Veronika S. Karlsen

18 211 Nina Tofastrud

19 263 Eirin Lien

20 229 Ida Katrine Fossehagen

21 105 Kristine Ramskjzer

22 68 Anne Berit Knudsen

23 34 Inger Marie Schjgtt Lie

24 231 Sunniva Tofte

25 160 Elisabeth Lien Fjeld

26 118 Mari Johanne Vasaasen
270 Malin Aasen Fjeldberg
67 Jenny Nordby
279 Viktoria G. Johansen

O©CO~NOURAWN-=T

500 m Gutter Junior C
Navn

194 Kim André Eldevik

244 Tobias Stokke

235 Morten Hestegrei

129 Martin Vea

138 Mats Andersson

80 Magnus Hagelund

238 Tor Jahn Habjgrg

140 Jonas Opsahl Auestad
21 Tor André Jdegaard
10 236 Richard Daniel Johansen
11 16 Robin Viken

12 237 Tor Inge Indseth

13 276 Amund Faras

14 130 Tom Aleksander Lgken
15 29 Andreas Mggster

16 302 Kim Lund Havardsrud
17 12 Jonas Solberg

O©CO~NOUAWN-=T

GlitreTid, Versjon 1.8
Lisens: Sand IF

Sandefjord SK

Klubb

Bergens SK
Team Furumo Jst Geithus IL
Skreia SK Toten
Skreia SK Toten
IF Fram

Skreia SK Toten
Tynset IF
Bastad IL

IF Fram
Arendal SK
Spk. Falken
Tynset IF
Tynset IF
Sandefjord SK
Ser-Fron IL

IF Fram
Sandefjord SK
Hamar IL
Tynset IF
Ser-Fron IL
Arendal SK
Team Furumo st Geithus IL
Bergens SK
Ser-Fron IL
Bastad IL
Stange SK
Brumunddal IL
H&BSK

Skreia SK Toten

Klubb

Team Furumo Jst Geithus IL
Sandefjord SK
Leinstrand IL
Eidsvold TF
Kongsvinger IL
Aktiv SK
Leinstrand IL
Kongsvinger IL
Sand IF
Leinstrand IL
Sand IF
Leinstrand IL
Skreia SK Toten
Eidsvold TF
Austevoll IK
Kongsberg IF
Sand IF

Tid
22414
2.24,97
2.25,56
2.28,43
2.32,99
2.33,12
2.36,56
2.37,91
2.37,93
2.38,93
2.39,88
24117
242,82
244,54
2.44,80
2.45,76
247,35
2.49,63
2.50,96
2.51,61
2.51,69
2.55,47
2.56,16
2.57,11
3.02,54
3.10,93

Tid
42,78
42,84
43,34
43,48
44,21
44,37
44,52
44,88
44,94
45,35
45,65
45,96
46,03
46,49
46,77
46,80
47,07

DNF
DNF
DNS



RESULTAT ENKELTDISTANSER

Odalskoyta, 23.10.2004

Arranger: Sand IF, Bane: Vikingskipet, Utskriftsdato: 23.10.2004, kl.21:52:13

18 214 Are Sletten
19 265 Ole Bjgrnsmoen Naess
20 66 Per Arne Lavas
21 215 Iver @kelsrud Skjerve
22 139 Torbjgrn Serli
23 137 Magnus Lillenes
24 17 Runar Sanderud
25 219 Raymond Hellem
26 27 Ole Christian @kland Themt
27 11 Jonas Bekken
28 220 Petter Jakobsen
29 79 Pal Kroken
30 55 Fredrik van der Horst
31 158 Ole Kristian Bakkalia
32 213 Birger Bratberg Lindstad
33 212 Knut Simen Sabakk
221 Martin Rgdsjo

1500 m Gutter Junior C
Navn
55 Fredrik van der Horst
244 Tobias Stokke
194 Kim André Eldevik
235 Morten Hestegrei
140 Jonas Opsahl Auestad
221 Martin Rgdsjo
238 Tor Jahn Habjgrg
138 Mats Andersson
236 Richard Daniel Johansen
10 21 Tor André @degaard
11 16 Robin Viken
12 214 Are Sletten
13 29 Andreas Mggster
14 276 Amund Faras
15 302 Kim Lund Havardsrud
16 80 Magnus Hagelund
17 11 Jonas Bekken
18 139 Torbjgrn Serli
19 27 Ole Christian @kland Themt
20 17 Runar Sanderud
21 237 Tor Inge Indseth
22 219 Raymond Hellem
23 215 Iver @kelsrud Skjerve
24 265 Ole Bjgrnsmoen Naess
25 66 Per Arne Lagvas
26 213 Birger Bratberg Lindstad
27 12 Jonas Solberg
28 137 Magnus Lillenes
29 130 Tom Aleksander Lgken
30 79 Pal Kroken
31 158 Ole Kristian Bakkalia
220 Petter Jakobsen
129 Martin Vea

O©CO~NOUAWN-=T

GlitreTid, Versjon 1.8
Lisens: Sand IF

Hamar IL
Tynset IF

Sand IF

Hamar IL
Kongsvinger IL
Kongsvinger IL
Sand IF
Bjugn/@rland SK
Bergens SK
Sand IF
Bjugn/@rland SK
Aktiv SK
Tansberg Turn
Bastad IL
Hamar IL

Hamar IL
Bjugn/@rland SK

Klubb
Tansberg Turn
Sandefjord SK

Team Furumo Jst Geithus IL

Leinstrand IL
Kongsvinger IL
Bjugn/@rland SK
Leinstrand IL
Kongsvinger IL
Leinstrand IL
Sand IF

Sand IF

Hamar IL
Austevoll IK
Skreia SK Toten
Kongsberg IF
Aktiv SK

Sand IF
Kongsvinger IL
Bergens SK
Sand IF
Leinstrand IL
Bjugn/@rland SK
Hamar IL
Tynset IF

Sand IF

Hamar IL

Sand IF
Kongsvinger IL
Eidsvold TF
Aktiv SK

Bastad IL
Bjugn/@rland SK
Eidsvold TF

47,25
47,61
47,90
48,11
48,50
48,53
48,68
48,94
49,15
50,35
50,42
51,62
55,67 F
58,20
1.02,67 F
1.04,68

Tid
2.06,51
2.08,52
212,49
214,34
217,59
217,73
2.18,72
2.18,85
2.20,95
2.22,90
2.26,47
2.27,45
2.27,52
2.28,13
2.28,42
2.28,82
2.29,22
2.32,13
2.33,54
2.34,10
2.34,69
2.35,78
2.36,38
23759 F
2.37,95
2.39,45
242,26
2.44,28
245,06 F
2.56,27
3.06,85

D
DNF



RESULTAT ENKELTDISTANSER

Odalskoyta, 23.10.2004

Arranger: Sand IF, Bane: Vikingskipet, Utskriftsdato: 23.10.2004, kl.21:52:13

500 m Jenter Junior B

Navn

190 Urd Asa V. Eidsten

109 Rikke Jeppsson

273 Marlene Skoglund Kjelstad

156 Frida van Megen

151 Maria Tanne

274 Therese G. Johansen

119 Lise Hoberg

157 Vibeke van Megen

216 Cecilie Anderson

10 106 Merete Ramskjeer

11 152 Hilde Kristine Ohr

12 275 Solveig Nordengen

13 291 Ingrid Eide

14 271 Ellen Gundersveen

15 120 Ida Sofie Vasaasen
192 June Eldevik

O©CO~NOUAWN-=T

1500 m Jenter Junior B
Navn
190 Urd Asa V. Eidsten
109 Rikke Jeppsson
156 Frida van Megen
151 Maria Tanne
192 June Eldevik
274 Therese G. Johansen
216 Cecilie Anderson
152 Hilde Kristine Ohr
273 Marlene Skoglund Kjelstad
10 119 Lise Hoberg
11 275 Solveig Nordengen
12 157 Vibeke van Megen
13 271 Ellen Gundersveen
14 291 Ingrid Eide
15 120 Ida Sofie Vasaasen
106 Merete Ramskjzer

O©CO~NOUAWN-=T

500 m Gutter Junior B
Navn

199 Kristoffer Fagerli Rukke
60 Thomas Olav Rgmo

69 Mats Roger Jensen

114 Espen Aarnes Hvammen
259 Even Johansen

58 Clas Thomas Ruud

122 Kristian Bjgrtomt

141 Christoffer Lgvstad

113 Even Gulbrandsen

10 294 Torbjgrn Ladstein Fjeld
11 8 Emil Mellem

12 70 Anders Tandberg Nummedal

O©CO~NOURAWN-=T

GlitreTid, Versjon 1.8
Lisens: Sand IF

Klubb

Team Furumo Jst Geithus IL
Nesodden IF

Skreia SK Toten

Bastad IL

Spk. Falken

Skreia SK Toten

Stange SK

Bastad IL

Hardanger SK

Arendal SK

Spk. Falken

Skreia SK Toten

Gol IL

Brumunddal IL

Stange SK

Team Furumo Jst Geithus IL

Klubb

Team Furumo Jst Geithus IL
Nesodden IF

Bastad IL

Spk. Falken

Team Furumo Jst Geithus IL
Skreia SK Toten

Hardanger SK

Spk. Falken

Skreia SK Toten

Stange SK

Skreia SK Toten

Bastad IL

Brumunddal IL

Gol IL

Stange SK

Arendal SK

Klubb

Hol IL
Tansberg Turn
H&BSK
Eidsvold TF
Tynset IF
Tansberg Turn
Stange SK
Kongsvinger IL
Eidsvold TF
Stavanger SK
Sand IF
H&BSK

Tid
44,68
45,00
4554
45,73
46,53
46,84
47,16
47,62
48,44
49,45
49,46
50,10
52,02
55,13
59,74

Tid
2.16,73
2.20,12
2.21,64
2.23,77
2.24,93
2.27,21
2.29,77
2.33,99
2.34,59
2.37,31
2.39,56
240,73
3.02,86
3.07,29
3.17,80

Tid
39,56
39,90
40,43
40,77
40,84
41,07
41,13
41,29
41,46
41,96
42,11
42,36

DNS

DNS



RESULTAT ENKELTDISTANSER

Odalskoyta, 23.10.2004

Arranger: Sand IF, Bane: Vikingskipet, Utskriftsdato: 23.10.2004, kl.21:52:13

13 222 Ggran Botngard

14 99 Mathias Rogn

15 146 Jorgen Tgnne

16 246 Kristian Skjeggerud

17 150 Torstein Ohr

18 59 Geir Kristoffersen

19 57 Peder Gaasg

20 149 Martin Strickert

21 56 Marius Dalen

22 191 Eivind Jahren Martinsen

23 148 Steffen Owesen Hansen

24 78 Martin Hemmer

25 71 Kristoffer Skolem

26 217 Bjgrn Inge Morstad

27 247 Jan Terje Sarlie

28 245 Tormod B. Haugen

29 23 @yvind Grinden

30 147 Kai Owesen Hansen

31 13 Lasse Sanderud

32 63 Johannes Wastvedt

33 14 Ole Christian Granli

34 40 Thomas F. Hovde
108 Rune Sandnes Lien

1500 m Gutter Junior B
Navn

199 Kristoffer Fagerli Rukke
69 Mats Roger Jensen

40 Thomas F. Hovde

60 Thomas Olav Rgmo

122 Kristian Bjgrtomt

259 Even Johansen

114 Espen Aarnes Hvammen
294 Torbjgrn Ladstein Fjeld
10 8 Emil Mellem

11 150 Torstein Ohr

12 141 Christoffer Lgvstad

13 58 Clas Thomas Ruud

14 113 Even Gulbrandsen

15 148 Steffen Owesen Hansen
16 222 Ggran Botngard

17 99 Mathias Rogn

18 149 Martin Strickert

19 57 Peder Gaasg

20 146 Jgrgen Tgnne

21 78 Martin Hemmer

22 246 Kristian Skjeggerud

23 59 Geir Kristoffersen

24 147 Kai Owesen Hansen

25 245 Tormod B. Haugen

26 191 Eivind Jahren Martinsen
27 56 Marius Dalen

O©CO~NOURAWN-=T

GlitreTid, Versjon 1.8
Lisens: Sand IF

70 Anders Tandberg Nummedal

Bjugn/@rland SK
IF Fram

Spk. Falken
Sandefjord SK
Spk. Falken
Tansberg Turn
Tansberg Turn
Spk. Falken
Tansberg Turn
Team Furumo @st Geithus IL
Spk. Falken
Aktiv SK
H&BSK
Hamar IL
Sandefjord SK
Sandefjord SK
Sand IF

Spk. Falken
Sand IF
Rakkestad IF
Sand IF
Jevnaker IF
Arendal SK

Klubb

Hol IL

H&BSK
Jevnaker IF
Tansberg Turn
H&BSK
Stange SK
Tynset IF
Eidsvold TF
Stavanger SK
Sand IF

Spk. Falken
Kongsvinger IL
Tansberg Turn
Eidsvold TF
Spk. Falken
Bjugn/@rland SK
IF Fram

Spk. Falken
Tansberg Turn
Spk. Falken
Aktiv SK
Sandefjord SK
Tansberg Turn
Spk. Falken
Sandefjord SK
Team Furumo @st Geithus IL
Tansberg Turn

42,57
42,69
42,76
42,79
43,15
43,36
43,75
43,79
43,86
44,00
44,04
44,54
44,76
44,82
45,00
45,49
45,75
45,76
46,09
46,27
47,75

1.01,18

Tid
2.02,12
2.02,91
2.04,05
2.06,07
2.06,72
2.07,26
2.07,75
2.08,73
2.09,39
2.09,70
2.09,77
2.09,90
2.10,26
210,77
212,36
212,37
212,72
2.13,85
2.14,01
2.14,51
2.15,13
2.15,78
2.18,33
2.19,61
2.19,65
2.19,86
2.20,10

F

DNS



RESULTAT ENKELTDISTANSER

Odalskoyta, 23.10.2004

Arranger: Sand IF, Bane: Vikingskipet, Utskriftsdato: 23.10.2004, kl.21:52:13

28 63 Johannes Wastvedt

29 71 Kristoffer Skolem

30 13 Lasse Sanderud

31 23 dyvind Grinden

32 217 Bjorn Inge Morstad

33 14 Ole Christian Granli

34 247 Jan Terje Sgrlie
108 Rune Sandnes Lien

500 m Kvinner Junior A

Navn

224 Hanna S. Torad

255 Sara Landro

251 Ellen Standal Gulliksen
232 Tone Mette Bergum

AWN =T

1500 m Kvinner Junior A

Navn

251 Ellen Standal Gulliksen
224 Hanna S. Torad

232 Tone Mette Bergum

WN =T

500 m Menn Junior A
Navn
189 Jyvind Andreassen
30 Lars Kvaalen
74 Stian Elvenes
62 Lars-Magne Uttisrud
248 Tore Solli
173 Olav Leivestad
172 Are Eri Bjelland
241 Tommy Johansen
249 Ronny Ask Andersen
10 239 Ottar Aune
11 143 Qyvind Lillenes
12 153 Kristian Ohr
13 142 Mats Erik Lilleskjeeret
14 64 Orjan R. Bergum
15 76 Thomas Kveum

75 Magnar Solberg

O©CO~NOUAWN-=T

1500 m Menn Junior A

Navn

74 Stian Elvenes

30 Lars Kvaalen

248 Tore Solli

189 Jyvind Andreassen
239 Ottar Aune

172 Are Eri Bjelland

64 rjan R. Bergum
173 Olav Leivestad

75 Magnar Solberg

O©CO~NOURAWN-=T

GlitreTid, Versjon 1.8
Lisens: Sand IF

Rakkestad IF
H&BSK

Sand IF

Sand IF
Hamar IL
Sand IF
Sandefjord SK
Arendal SK

Klubb

IF Fram
Fana IL
Sandefjord SK
Sgr-Fron IL

Klubb
Sandefjord SK
IF Fram
Sgr-Fron IL

Klubb

Team Furumo @st SK Sneagg
OSK

Aktiv SK
Rakkestad IF
Sandefjord SK
Hardanger SK
Fana IL
Leinstrand IL
Sandefjord SK
Leinstrand IL
Kongsvinger IL
Spk. Falken
Kongsvinger IL
Austevoll IK
Aktiv SK

Aktiv SK

Klubb

Aktiv SK

OSK

Sandefjord SK

Team Furumo Jst SK Sneagg
Leinstrand IL

Fana IL

Austevoll IK

Hardanger SK

Aktiv SK

2.21,81
2.21,92
2.23,23
2.23,31
2.23,73
2.30,17
2.31,38

Tid
46,75
47,15
47,56
58,18

Tid
2.26,79
2.28,74
2.33,93

Tid
39,31
39,46
39,65
40,67
40,76
41,05
41,09
41,69
41,83
42,04
42,20
42,32
42,33
42,64
43,37

Tid
1.58,61
1.59,39
2.04,29
2.05,68
2.06,45
2.06,78
2.07,19
2.07,30
2.07,47

DNS

DNS



RESULTAT ENKELTDISTANSER

Odalskoyta, 23.10.2004

Arranger: Sand IF, Bane: Vikingskipet, Utskriftsdato: 23.10.2004, kl.21:52:13

10 76 Thomas Kveum
11 62 Lars-Magne Uttisrud
12 153 Kristian Ohr
13 142 Mats Erik Lilleskjeeret
14 143 Qyvind Lillenes

241 Tommy Johansen

500 m Kvinner Senior
Navn

121 Tine Kgpke

184 Mari Hemmer

176 Hilde Regeberg Pedersen
110 Renate Jeppsson

225 Anne Grethe Viik

154 Anne Berit Sgrensen

oA WN =T

1500 m Kvinner Senior
Navn

184 Mari Hemmer

121 Tine Kgpke

110 Renate Jeppsson

225 Anne Grethe Viik

154 Anne Berit Sgrensen

AR WN =T

500 m Menn Senior
Navn

177 Rune Stordal

179 Morten Stordal

104 Mikael Flygind Larsen
171 Kjetil Johansen Amundrud
287 Roger Strgm

180 Vidar Wang Lutnaes

202 Frode Bartholdsen

197 Dag Erik Kleven

203 Henrik Hetland

10 73 Morten Bolstad

11 295 Ivar Njgs

12 144 Tor Snare Bakke

13 187 Tor Arve Magnussen

14 132 Tom Ole Lgvas

15 186 Halvar Nyquist

16 77 Havard Myklebust

17 181 Odd Bohlin Borgersen
18 183 Edvin Hegg Bardsen

19 18 Stian Dalen

20 188 Olav Slinning

21 178 Eivind Lia

22 111 Christian Owesen

23 175 Kristian Kannelgnning
24 185 Kent Robin Johannessen
25 145 Andreas Snare Bakke
26 182 Reidar Bohlin Borgersen
27 174 Thomas Stokken

O©CO~NOUAWN-=T

GlitreTid, Versjon 1.8
Lisens: Sand IF

Aktiv SK
Rakkestad IF
Spk. Falken
Kongsvinger IL
Kongsvinger IL
Leinstrand IL

Klubb

Asker SK

Team Furumo @st Aktiv SK
Team Furumo Jst Geithus IL
Nesodden IF

IF Fram

Spk. Falken

Klubb

Team Furumo st Aktiv SK
Asker SK

Nesodden IF

IF Fram

Spk. Falken

Klubb

Team Furumo Jst Geithus IL
Team Furumo Jst Geithus IL
H&BSK

Brandbu IF

IF Fram

Team Furumo Jst Geithus IL
Hamar IL

Mjagsteam Sand IF
Stavanger SK

Aktiv SK

Leinstrand IL

Kongsvinger IL

Team Furumo st Jevnaker IF
Sand IF

Team Furumo Jst IF Fram
Gol IL

Team Furumo Jst Geithus IL
Team Furumo Jst Geithus IL
Sand IF

Team Furumo @st Gjgvik SK
Team Furumo Jst Geithus IL
Nesodden IF

Fana IL

Team Furumo Jst Tromsg SK
Kongsvinger IL

Team Furumo Jst Geithus IL
Stord Turn & IL

2.09,43
210,43
211,39
211,74
2.16,49

Tid
42,81
43,34
44,36
44,54
46,40
50,74

Tid
2.08,97
211,31
2.21,68
2.25,05
2.39,45

Tid
37,53
37,69
37,80
38,11
38,20
38,36
38,60
38,63
38,70
38,81
38,98
38,99
39,12
39,25
39,28
39,39
39,48
39,65
39,98
40,06
40,12
40,51
40,65
40,69
41,11
41,26
41,44

DNF



RESULTAT ENKELTDISTANSER

Odalskoyta, 23.10.2004

Arranger: Sand IF, Bane: Vikingskipet, Utskriftsdato: 23.10.2004, kl.21:52:13

28 201 Jyvind Gravem
29 155 Trond Brechan

1500 m Menn Senior
Navn

177 Rune Stordal

104 Mikael Flygind Larsen
201 Jyvind Gravem

179 Morten Stordal

187 Tor Arve Magnussen
203 Henrik Hetland

202 Frode Bartholdsen
144 Tor Snare Bakke

77 Havard Myklebust

10 197 Dag Erik Kleven

11 132 Tom Ole Lavas

12 145 Andreas Snare Bakke

O©CO~NOUAWN-=T

13 185 Kent Robin Johannessen

14 73 Morten Bolstad

14 180 Vidar Wang Lutnaes
16 175 Kristian Kannelgnning
17 178 Eivind Lia

18 174 Thomas Stokken

19 155 Trond Brechan

500 m Kvinner Veteran2

Pl Navn
1 234 Ingunn Sandg

1500 m Kvinner Veteran2

Pl Navn
234 Ingunn Sandg

—_

500 m Menn Veteran
Navn

250 John Arthur Olafsen
103 Arne Stenhaug

102 Per Gunnar Stensvaag
223 Alf Gjglga

233 Svein Bruket

3 Egil Bokn

5 Knut Harald Nesse
131 Robert Brunsvik

272 Kjetil Kristjansen

10 2  Trygve Hetland

11 22 Arne Kjell Foldvik

12 4 Harald Paulsen

13 100 Tom-Stener Brenden

O©CO~NOURAWN-=T

1500 m Menn Veteran
Pl Navn
1 250 John Arthur Olafsen

GlitreTid, Versjon 1.8
Lisens: Sand IF

Eidsvold TF
Spk. Falken

Klubb

Team Furumo Jst Geithus IL
H&BSK

Eidsvold TF

Team Furumo Jst Geithus IL
Team Furumo st Jevnaker IF
Stavanger SK

Hamar IL

Kongsvinger IL

Gol IL

Mjagsteam Sand IF

Sand IF

Kongsvinger IL

Team Furumo Jst Tromsg SK
Aktiv SK

Team Furumo Jst Geithus IL
Fana IL

Team Furumo Jst Geithus IL
Stord Turn & IL

Spk. Falken

Klubb
Sear-Fron IL

Klubb
Sear-Fron IL

Klubb
Sandefjord SK
Aktiv SK
Tromsg SK
Bjugn/@rland SK
Sor-Fron IL
Haugesund SK
Haugesund SK
Spk. Falken
Brumunddal IL
Stavanger SK
Spk. Falken
Haugesund SK
AFSK

Klubb
Sandefjord SK

46,78 F
48,80

Tid
1.53,17
1.53,62
1.54,47
1.55,89
1.57,82
1.57,88
1.58,17
1.58,45
1.59,96
2.00,63
2.01,44
2.01,93
2.01,97
2.02,12
2.02,12
2.03,27
2.03,81
211,74
2.50,28

Tid
50,80

Tid
2.37,50

Tid
42,09
43,83
44,26
44,82
45,33
45,83
46,29
46,66
47,52
48,00
48,83
50,53
51,22

Tid
2.07,30



RESULTAT ENKELTDISTANSER

Odalskoyta, 23.10.2004

Arranger: Sand IF, Bane: Vikingskipet, Utskriftsdato: 23.10.2004, kl.21:52:13

2 102 Per Gunnar Stensvaag Tromsg SK 2.17,03
3 3 Egil Bokn Haugesund SK 217,39
4 5 Knut Harald Nesse Haugesund SK 2.19,50
5 223 Alf Gjelga Bjugn/Jrland SK 2.21,05
6 2 Trygve Hetland Stavanger SK 2.23,31
7 233 Svein Bruket Sar-Fron IL 2.23,66
8 272 Kjetil Kristjansen Brumunddal IL 2.28,73
9 4 Harald Paulsen Haugesund SK 2.28,89
10 131 Robert Brunsvik Spk. Falken 2.31,38
11 22 Arne Kjell Foldvik Spk. Falken 2.32,02
12 100 Tom-Stener Brenden AFSK 2.40,94
RESULTAT SAMMENLAGT
Jenter 12 ar 500 m 1000 m S.lagt
Pl Navn Klubb tid pl tid pl Poeng
1 41 Connie F. Hovde Jevnaker IF 47,03 1 13537 1 94,715
2 198 Hege Bgkko Hol IL 48,95 2 140,55 2 99,225
3 116 Line Hoberg Stange SK 51,55 3 147,83 3 105,465
4 226 Anne-Lise Bergum Sar-Fron IL 56,29 5 1.50,50 4 111,540
5 210 Isabel Grimstud Kirkeslett Hamar IL 53,01 4 157,30 5 111,660
6 163 Suzanne van Megen Bastad IL 59,63 6 1.59,58 6 119,420
Gutter 12 ar 500 m 1000 m S.lagt
Pl Navn Klubb tid pl tid pl Poeng
1 81 Kjetil Stiansen Aktiv SK 44,72 1 129,94 1 89,690
2 162 Andreas Minge Bastad IL 45,47 2 13217 2 91,555
3 117 Ole Dahl Stange SK 45,98 3 1.32,27 3 92,115
4 38 Petter Vadstein Jevnaker IF 47,28 4 137,77 5 96,165
5 161 Adriaen Verheyleweghen Bastad IL 48,13 5 137,16 4 96,710
6 243 August T. Haugen Sandefjord SK 48,24 6 1.38,54 6 97,510
7 26 Christoffer Hallas Farestveit Bergens SK 48,38 7 138,97 7 97,865
8 32 Joachim Halleland Bergens SK 49,18 9 142,18 8 100,270
9 39 Christian Kjennerud Jevnaker IF 49,32 10 1.42,48 9 100,560
10 307 Martin Pedersen Kongsberg IF 49,06 8 1.45,54 11 101,830
11 82 Phan Age Haugérd Aktiv SK 52,05 11 1.43,63 10 103,865
12 33 Arild Liseth Feerg Bergens SK 53,26 13 1.50,41 12 108,465
13 269 Thomas Solberg Thorsrud Brumunddal IL 54,43 14 1.52,40 14 110,630
14 228 Knut Lund Ringen Sar-Fron IL 56,67 15 1.50,42 13 111,880
15 227 Jorn Frode Fossehagen Sar-Fron IL 53,14 12 2.06,96 18 116,620
16 95 Jgrgen Wasvik IF Fram 58,48 16 1.59,05 15 118,005
17 83 Espen Alerud Aktiv SK 1.00,16 17 2.05,30 17 122,810
18 268 Vegard Fjeldstad Brumunddal IL 1.06,15 18 2.04,24 16 128,270
Jenter Junior C 500 m 1500 m S.lagt
Pl Navn Klubb tid pl tid pl Poeng
1 28 Camilla Hallas Farestveit Bergens SK 46,73 1 22414 1 94,776
2 193 Ida Hope Region Furumo @st Geithus IL 46,83 3 22497 2 95,153
3 277 lda Kvikstad Skoglund Skreia SK Toten 47,11 5 22556 3 95,630
4 280 Amanda Skoglund Kjelstad Skreia SK Toten 46,95 4 228,43 4 96,426
5 97 Julie Rauan Lund IF Fram 49,08 9 232,99 5 100,076
6 278 Lea Aass Skreia SK Toten 49,86 11 2.33,12 6 100,900

GlitreTid, Versjon 1.8
Lisens: Sand IF



RESULTAT ENKELTDISTANSER

Odalskoyta, 23.10.2004

Arranger: Sand IF, Bane: Vikingskipet, Utskriftsdato: 23.10.2004, kl.21:52:13

7 261 Marianne Grue Meelen
8 159 Karine Udanhl
9 107 Siri Moseng Reiersen
10 96 Julie Hessevik
11 264 Mari Qverli
12 49 Anne Marie Folgero
13 262 Line Moen Bredalslien
14 231 Sunniva Tofte
15 211 Nina Tofastrud
16 253 Veronika S. Karlsen
17 98 Christine Foldvik Steinnes
18 263 Eirin Lien
19 105 Kristine Ramskjzer
20 68 Anne Berit Knudsen
21 229 Ida Katrine Fossehagen
22 34 Inger Marie Schjgtt Lie
23 230 Karina Rundtom From
24 118 Mari Johanne Vasaasen
25 160 Elisabeth Lien Fjeld
67 Jenny Nordby
270 Malin Aasen Fjeldberg
279 Viktoria G. Johansen
252 Marte Skjeggerud

Gutter Junior C

Navn

244 Tobias Stokke

194 Kim André Eldevik
235 Morten Hestegrei

138 Mats Andersson

140 Jonas Opsahl Auestad
238 Tor Jahn Habjgrg

236 Richard Daniel Johansen
21 Tor André Jdegaard
80 Magnus Haglund

10 16 Robin Viken

11 276 Amund Faras

12 29 Andreas Mggster

13 302 Kim Lund Havardsrud
14 214 Are Sletten

15 237 Tor Inge Indseth

16 55 Fredrik van der Horst
17 139 Torbjern Serli

18 17 Runar Sanderud

19 11 Jonas Bekken

20 265 Ole Bjgrnsmoen Naess
21 215 Iver @kelsrud Skjerve

O©CO~NOUAWN-=T

22 27 Ole Christian @kland Themt

23 66 Per Arne Lgvas

24 219 Raymond Hellem

25 12 Jonas Solberg

26 130 Tom Aleksander Lgken
27 137 Magnus Lillenes

GlitreTid, Versjon 1.8
Lisens: Sand IF

Tynset IF 48,87
Bastad IL 48,53
Arendal SK 48,93
IF Fram 50,45
Tynset IF 50,64
Spk. Falken 52,31
Tynset IF 52,43
Ser-Fron IL 49,67
Hamar IL 52,38
Sandefjord SK 53,59
IF Fram 54,41
Tynset IF 53,32
Arendal SK 53,77
Team Furumo Jst Geithus IL 53,30
Ser-Fron IL 54,79
Bergens SK 55,20
Ser-Fron IL 1.03,41
Stange SK 57,15
Bastad IL 1.03,79
H&BSK 46,76
Brumunddal IL 53,06
Skreia SK Toten 50,55

Sandefjord SK

500 m
Klubb tid
Sandefjord SK 42,84
Region Furumo @st Geithus IL 42,78
Leinstrand IL 43,34
Kongsvinger IL 44 21
Kongsvinger IL 44,88
Leinstrand IL 44,52
Leinstrand IL 45,35
Sand IF 44,94
Aktiv SK 44,37
Sand IF 45,65
Skreia SK Toten 46,03
Austevoll IK 46,77
Kongsberg IF 46,80
Hamar IL 47,25
Leinstrand IL 45,96
Tensberg Turn 55,67
Kongsvinger IL 48,50
Sand IF 48,68
Sand IF 50,35
Tynset IF 47,61
Hamar IL 48,11
Bergens SK 49,15
Sand IF 47,90
Bjugn/@rland SK 48,94
Sand IF 47,07
Eidsvold TF 46,49
Kongsvinger IL 48,53

7 2.36,56
6 2.37,91
8 2.38,93
12 2.37,93
14 2.42,82
15 2.39,88
17 241,17
10 2.57,11
16 2.49,63
21 247,35
23 245,76
20 2.50,96
22 2.51,69
19 2.55,47
24 2.51,61
25 2.56,16
27 2.44,80
26 3.10,93
28 3.02,54

18
13
244,54

1500 m

tid
2.08,52
212,49
214,34
2.18,85
217,59
2.18,72
2.20,95
2.22,90
2.28,82
11 2.26,47
13 2.28,13
15 2.27,52
16 2.28,42
18 2.27,45
12 2.34,69
30 2.06,51
22 2.32,13
24 2.34,10
27 2.29,22
19 2.37,59
21 2.36,38
26 2.33,54
20 2.37,95
25 2.35,78
17 2.42,26
14 2.45,06
23 244,28

2

OO OWONOOOOTW-N

10

13
11
12
24
18
17
16
19
21
22
20
23
15
26
25

14

101,056
101,166
101,906
103,093
104,913
105,603
106,153
108,706
108,923
109,373
109,663
110,307
111,000
111,790
111,993
113,920
118,343
120,793
124,637

S.lagt
Poeng
85,680
86,943
88,120
90,493
90,743
90,760
92,333
92,573
93,976
94,473
95,406
95,943
96,273
96,400
97,523
97,840
99,210
100,046
100,090
100,140
100,236
100,330
100,550
100,866
101,156
101,510
103,290



RESULTAT ENKELTDISTANSER

Odalskoyta, 23.10.2004

Arranger: Sand IF, Bane: Vikingskipet, Utskriftsdato: 23.10.2004, kl.21:52:13

28 79 Pal Kroken
29 213 Birger Bratberg Lindstad
30 158 Ole Kristian Bakkalia
31 212 Knut Simen Sgbakk
220 Petter Jakobsen
129 Martin Vea
221 Martin Rgdsjo

Jenter Junior B

Navn

190 Urd Asa V. Eidsten

109 Rikke Jeppsson

156 Frida van Megen

151 Maria Tanne

274 Therese G. Johansen

273 Marlene Skoglund Kjelstad

216 Cecilie Anderson

119 Lise Hoberg

152 Hilde Kristine Ohr

10 157 Vibeke van Megen

11 275 Solveig Nordengen

12 291 Ingrid Eide

13 271 Ellen Gundersveen

14 120 Ida Sofie Vasaasen
106 Merete Ramskjzer
192 June Eldevik

O©CO~NOURAWN-=T

Gutter Junior B

Navn

199 Kristoffer Fagerli Rukke
69 Mats Roger Jensen

60 Thomas Olav Rgmo
259 Even Johansen

122 Kristian Bjgrtomt

114 Espen Aarnes Hvammen
58 Clas Thomas Ruud

141 Christoffer Lgvstad

70 Anders Tandberg Nummedal
10 113 Even Gulbrandsen

11 294 Torbjgrn Ladstein Fjeld
128 Emil Mellem

13 150 Torstein Ohr

14 222 Ggran Botngard

15 99 Mathias Rogn

16 146 Jogrgen Tgnne

17 246 Kristian Skjeggerud

18 148 Steffen Owesen Hansen
19 149 Martin Strickert

20 57 Peder Gaasg

21 59 Geir Kristoffersen

22 78 Martin Hemmer

23 56 Marius Dalen

24 191 Eivind Jahren Martinsen

O©CO~NOURAWN-=T

GlitreTid, Versjon 1.8
Lisens: Sand IF

Aktiv SK

Hamar IL
Bastad IL
Hamar IL
Bjugn/@rland SK
Eidsvold TF
Bjugn/@rland SK

Klubb

Region Furumo @st Geithus IL
Nesodden IF

Bastad IL

Spk. Falken

Skreia SK Toten

Skreia SK Toten

Hardanger SK

Stange SK

Spk. Falken

Bastad IL

Skreia SK Toten

Gol IL

Brumunddal IL

Stange SK

Arendal SK

Region Furumo Jst Geithus IL

Klubb

Hol IL

H&BSK
Tansberg Turn
Tynset IF
Stange SK
Eidsvold TF
Tansberg Turn
Kongsvinger IL
H&BSK
Eidsvold TF
Stavanger SK
Sand IF

Spk. Falken
Bjugn/@rland SK
IF Fram

Spk. Falken
Sandefjord SK
Spk. Falken
Spk. Falken
Tansberg Turn
Tansberg Turn
Aktiv SK
Tansberg Turn
Region Furumo Jst Geithus IL

51,62
1.02,67
58,20
1.04,68
50,42
43,48

500 m
tid
44,68
45,00
45,73
46,53
46,84
4554
48,44
47,16
49,46
47,62
50,10
52,02
55,13
59,74
49,45

500 m
tid
39,56
40,43
39,90
40,84
41,13
40,77
41,07
41,29
42,36
41,46
41,96
42,11
43,15
42,57
42,69
42,76
42,79
44,04
43,79
43,75
43,36
44,54
43,86
44,00

29
32
31
33
28

4

2
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2.56,27
2.39,45
3.06,85

217,73

1500 m

tid
2.16,73
2.20,12
2.21,64
2.23,77
2.27,21
2.34,59
2.29,77
2.37,31
2.33,99
240,73
2.39,56
3.07,29
3.02,86
3.17,80

2.24,93

1500 m

tid
2.02,12
2.02,91
2.06,07
2.07,75
2.07,26
2.08,73
2.10,26
2.09,90
2.06,72
210,77
2.09,39
2.09,70
2.09,77
212,37
212,72
2.14,51
2.15,78
2.12,36
2.13,85
2.14,01
2.18,33
2.15,13
2.20,10
2.19,86

30
26
31
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14

10
11
16
17
20
22
15
18
19
23
21
27
26

110,376
115,820
120,483

64,680

S.lagt
Poeng
90,256
91,706
92,943
94,453
95,910
97,070
98,363
99,596
100,790
101,196
103,286
114,450
116,083
125,673

S.lagt
Poeng
80,266
81,400
81,923
83,423
83,550
83,680
84,490
84,590
84,600
85,050
85,090
85,343
86,406
86,693
86,930
87,596
88,050
88,160
88,406
88,420
89,470
89,583
90,560
90,620



RESULTAT ENKELTDISTANSER

Odalskoyta, 23.10.2004

Arranger: Sand IF, Bane: Vikingskipet, Utskriftsdato: 23.10.2004, kl.21:52:13

25 245 Tormod B. Haugen
26 71 Kristoffer Skolem
27 147 Kai Owesen Hansen
28 217 Bjgrn Inge Morstad
29 23 @yvind Grinden
30 63 Johannes Wastvedt
31 13 Lasse Sanderud
32 247 Jan Terje Sgrlie
33 14 Ole Christian Granli
34 40 Thomas F. Hovde
108 Rune Sandnes Lien

Kvinner Junior A
Navn

224 Hanna S. Torad

251 Ellen Standal Gulliksen
232 Tone Mette Bergum
255 Sara Landro

AwWN T

Menn Junior A

Navn

74 Stian Elvenes

30 Lars Kvaalen

189 Jyvind Andreassen

248 Tore Solli

172 Are Eri Bjelland

173 Olav Leivestad

62 Lars-Magne Uttisrud

239 Ottar Aune

64 Jrjan R. Bergum

10 153 Kristian Ohr

11 142 Mats Erik Lilleskjeeret

12 76 Thomas Kveum

13 143 Qyvind Lillenes

14 249 Ronny Ask Andersen
241 Tommy Johansen
75 Magnar Solberg

O©CO~NOURAWN-=T

Kvinner Senior

Navn

184 Mari Hemmer

121 Tine Kapke

110 Renate Jeppsson

225 Anne Grethe Viik

154 Anne Berit Sgrensen

176 Hilde Rogeberg Pedersen

oA WN =T

Menn Senior

Navn

177 Rune Stordal

104 Mikael Flygind Larsen
179 Morten Stordal

WN =T

GlitreTid, Versjon 1.8
Lisens: Sand IF

Sandefjord SK
H&BSK

Spk. Falken
Hamar IL
Sand IF
Rakkestad IF
Sand IF
Sandefjord SK
Sand IF
Jevnaker IF
Arendal SK

Klubb

IF Fram
Sandefjord SK
Ser-Fron IL
Fana IL

Klubb

Aktiv SK

OSK

Region Furumo Jst SK Snegg
Sandefjord SK
Fana IL
Hardanger SK
Rakkestad IF
Leinstrand IL
Austevoll IK
Spk. Falken
Kongsvinger IL
Aktiv SK
Kongsvinger IL
Sandefjord SK
Leinstrand IL
Aktiv SK

Klubb

Region Furumo Jst Aktiv SK
Asker SK

Nesodden IF

IF Fram

Spk. Falken

Region Furumo Jst Geithus IL

Klubb

Region Furumo Jst Geithus IL
H&BSK

Region Furumo Jst Geithus IL

45,49
44,76
45,76
44,82
45,75
46,27
46,09
45,00
47,75

1.01,18

500 m
tid
46,75
47,56
58,18
47,15

500 m

tid
39,65
39,46
39,31
40,76
41,09
41,05
40,67
42,04
42,64
42,32
42,33
43,37
42,20
41,83
41,69

500 m

tid
43,34
42,81
44,54
46,40
50,74
44,36

500 m
tid
37,53
37,80
37,69

28
25
30
26
29
32
31
27
33
34

NAR WS

pl
2
1
4
5
6
3

pl
1

2.19,65
2.21,92
2.19,61
2.23,73
2.23,31
2.21,81
2.23,23
2.31,38
2.30,17
2.04,05

1500 m

tid
2.28,74
2.26,79
2.33,93

1500 m

tid
1.58,61
1.59,39
2.05,68
2.04,29
2.06,78
2.07,30
2.10,43
2.06,45
2.07,19
211,39
211,74
2.09,43
2.16,49

2.07,47

1500 m

tid
2.08,97
211,31
2.21,68
2.25,05
2.39,45

1500 m

tid
1.53,17

25
29
24
32
31
28
30
34
33

-
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pl
1

92,040
92,066
92,296
92,730
93,520
93,540
93,833
95,460
97,806
102,530

S.lagt
Poeng
96,330
96,490
109,490
47,150

S.lagt

Poeng
79,186
79,256
81,203
82,190
83,350
83,483
84,146
84,190
85,036
86,116
86,243
86,513
87,696
41,830

S.lagt
Poeng
86,330
86,580
91,766
94,750
103,890
44,360

S.lagt
Poeng
75,253

3 153,62 2 75,673
2 15589 4 76,320



RESULTAT ENKELTDISTANSER

Odalskoyta, 23.10.2004

Arranger: Sand IF, Bane: Vikingskipet, Utskriftsdato: 23.10.2004, kl.21:52:13

202 Frode Bartholdsen

203 Henrik Hetland

187 Tor Arve Magnussen
144 Tor Snare Bakke

197 Dag Erik Kleven

180 Vidar Wang Lutnaes

10 77 Havard Myklebust

11 73 Morten Bolstad

12 132 Tom Ole Lgvas

13 185 Kent Robin Johannessen
14 178 Eivind Lia

15 175 Kristian Kannelgnning
16 145 Andreas Snare Bakke
17 201 QGyvind Gravem

18 174 Thomas Stokken

19 155 Trond Brechan

20 171 Kjetil Johansen Amundrud
21 287 Roger Strem

22 295 lvar Njgs

23 186 Halvar Nyquist

24 181 Odd Bohlin Borgersen
25 183 Edvin Hegg Bardsen

26 18 Stian Dalen

27 188 Olav Slinning

28 111 Christian Owesen

29 182 Reidar Bohlin Borgersen

© o0o~NO O~

Kvinner Veteran2
Pl Navn
234 Ingunn Sandg

—_

Menn Veteran 3
Navn

250 John Arthur Olafsen
102 Per Gunnar Stensvaag
3 Egil Bokn

223 Alf Gjglga

5 Knut Harald Nesse
233 Svein Bruket

2 Trygve Hetland

272 Kjetil Kristjansen

131 Robert Brunsvik

10 22 Arne Kjell Foldvik

11 4 Harald Paulsen

12 100 Tom-Stener Brenden
13 103 Arne Stenhaug
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GlitreTid, Versjon 1.8
Lisens: Sand IF

Hamar IL

Stavanger SK

Region Furumo Jst Jevnaker IF
Kongsvinger IL

Mjagsteam Sand IF

Region Furumo Jst Geithus IL
Gol IL

Aktiv SK

Sand IF

Region Furumo @st Tromsg SK
Region Furumo Jst Geithus IL
Fana IL

Kongsvinger IL

Eidsvold TF

Stord Turn & IL

Spk. Falken

Brandbu IF

IF Fram

Leinstrand IL

Region Furumo st IF Fram
Region Furumo Jst Geithus IL
Region Furumo Jst Geithus IL
Sand IF

Region Furumo Jst Gjgvik SK
Nesodden IF

Region Furumo Jst Geithus IL

Klubb
Sear-Fron IL

Klubb
Sandefjord SK
Tromsg SK
Haugesund SK
Bjugn/@rland SK
Haugesund SK
Sor-Fron IL
Stavanger SK
Brumunddal IL
Spk. Falken
Spk. Falken
Haugesund SK
AFSK

Aktiv SK

38,60
38,70
39,12
38,99
38,63
38,36
39,39
38,81
39,25
40,69
40,12
40,65
41,11
46,78
41,44
48,80
38,11
38,20
38,98
39,28
39,48
39,65
39,98
40,06
40,51
41,26

500 m
tid
50,80

500 m

tid
42,09
44,26
45,83
44,82
46,29
45,33
48,00
47,52
46,66
48,83
50,53
51,22
43,83

7 1.58,17
9 1.57,88
13 1.57,82
12 1.58,45
8 2.00,63
6 2.02,12
16 1.59,96
10 2.02,12
14 2.01,44
24 2.01,97
21 2.03,81
23 2.03,27
25 2.01,93
28 1.54,47
27 211,74
29 2.50,28

11
15
17
18
19
20
22
26

1500 m
pl tid
1 2.37,50

1500 m

tid
2.07,30
217,03
217,39
2.21,05
2.19,50
2.23,66
2.23,31
2.28,73
2.31,38
2.32,02
2.28,89
2.40,94

2
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10
14

9
14
11
13
17
16
12

3
18
19

pl

= o
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RN
O -

12

77,990
77,993
78,393
78,473
78,840
79,066
79,376
79,516
79,730
81,346
81,390
81,740
81,753
84,936
85,353
105,560
38,110
38,200
38,980
39,280
39,480
39,650
39,980
40,060
40,510
41,260

S.lagt
Poeng
103,300

S.lagt
Poeng
84,523
89,936
91,626
91,836
92,790
93,216
95,770
97,096
97,120
99,503
100,160
104,866
43,830



