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Resultater fra NC-3/Oscarløpet lørdag 2003-11-29 
 
Kvinner 500 m 
Plass Løper Lag Tid NC-p

1  9 Tine Køpke Asker SK 43,63 40 
2 12 Anna Rognstad Eidsvold TF/Team Øst 44,56 35 
3  1 Hilde Røgeberg Pedersen Region Furumo/Geithus IL 44,97 30 
4  8 Renate Jeppsson Nesodden IF 45,23 27 
5 10 Mari Hemmer Aktiv SK 45,36 24 
6  2 Helene Tveter Region Furumo/Fram IL 45,78 22 
7  7 Ellen Irene Klepaker IF Fram 46,58 20 
8 14 Ragnhild Andresen SSK Toten 46,70 18 
9  4 Silje Bjelkevik Arendal SK 46,72 16 
10 11 Turi Nestegård Drammen SK 47,53 15 
11  3 Vibeke Olsbu Arendal SK 47,99 14 

 
Menn 500 m 
Plass Løper Lag Tid NC-p 

1  1 Rune Stordal Region Furumo/Geithus IL 38,34 40 
2 39 Kjetil Amundrud Brandbu IF 38,88 35 
3  2 Vidar V. Lutnæs Region Furumo/Geithus IL 38,89 30 
4  3 Morten Stordal Region Furumo/Geithus IL 38,92 27 
5 11 Tarjei Tverråen Arendal SK 39,07 24 
6 13 Ivar Njøs Leinstrand IL 39,21 22 
7 27 Mikael Flygind Larsen HBSK 39,23 20 
8 29 Rune Dahl Drammen SK 39,30 18 
9 32 Stian Dalen Sand IF/Team Øst 39,41 16 
10 18 Henrik Christiansen Asker SK 39,60 15 
11 16 Tor Arve Magnussen Jevnaker IF 39,74 14 
12  5 Edvin H. Bårdsen Region Furumo/Geithus IL 39,76 13 
13 21 Øyvind Gravem Eidsvold TF/Mjøsteam 39,81 12 
14 31 Tom Ole Løvås Sand IF/Team Øst 40,01 11 
15 24 Håvard Myklebust Gol IL 40,18 10 
16 22 Morten Bolstad Aktiv SK 40,25 9 
17 17 Sverre Haugli Jevnaker IF 40,35 8 
18  7 Eivind Lia Region Furumo/Geithus IL 40,42 7 
19  8 Odd Øystein Langegård Region Furumo/Geithus IL 40,56 6 
20  9 Halvard Nyquist Region Furumo/Fram IL 40,59 5 
21 34 Marius V. Berg Sander IL/Team Øst 40,61 4 
22 20 Magnus Ludvig Edvardsen Stavanger SK 40,71 3 
23 23 Kristoffer Nore Aktiv SK 41,04 2 
24 10 Kent Robin Johannesen Region Furumo/Tromsø 41,29 1 
25  6 Kent Kolnes Region Furumo/Geithus IL 41,31  
26 19 Åsmund Hovden Hiksdal Stavanger SK 41,50  
27 28 Kenneth Pedersen HBSK 41,85  
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28 25 Raymond Larsen HBSK 42,00  
29 12 Sigbjørn Veslegard Hol IL 42,03  
30 33 Thomas Mengkroken Sander IL/Team Øst 42,04  
31 30 John Ivar Kristensen Drammen SK 42,06  
32 26 Tor Arne Skolem HBSK 42,45  
33 15 Kristoffer Lund Stange SpK 42,70  
34 38 Martin Stolt Olsen Sandefjord SK 43,08  

 
Kvinner 1500 m 
Plass Løper Lag Tid NC-p 

1 12 Anna Rognstad Eidsvold TF/Team Øst 2.16,63 40 
2 10 Mari Hemmer Aktiv SK 2.20,25 35 
3  9 Tine Køpke Asker SK 2.20,28 30 
4 14 Ragnhild Andresen SSK Toten 2.21,49 27 
5  2 Helene Tveter Region Furumo/Fram IL 2.22,71 24 
6  8 Renate Jeppsson Nesodden IF 2.24,73 22 
7  4 Silje Bjelkevik Arendal SK 2.25,13 20 
8  7 Ellen Irene Klepaker IF Fram 2.27,22 18 
9 11 Turi Nestegård Drammen SK 2.30,18 16 
10 13 Guri Fossdal Drammen SK 2.33,24 15 
11  3 Vibeke Olsbu Arendal SK 2.37,38 14 

 
Menn 1000 m 
Plass Løper Lag Tid NC-p 

1  1 Rune Stordal Region Furumo/Geithus IL 1.16,12 40 
2 11 Tarjei Tverråen Arendal SK 1.17,83 35 
3  3 Morten Stordal Region Furumo/Geithus IL 1.18,21 30 
4  2 Vidar V. Lutnæs Region Furumo/Geithus IL 1.18,25 27 
5 32 Stian Dalen Sand IF/Team Øst 1.19,45 24 
6 31 Tom Ole Løvås Sand IF/Team Øst 1.19,93 22 
7  7 Eivind Lia Region Furumo/Geithus IL 1.20,01 20 
8 29 Rune Dahl Drammen SK 1.20,32 18 
9 13 Ivar Njøs Leinstrand IL 1.22,03 16 
10 39 Kjetil Amundrud Brundbu IF 1.22,07 15 
11 12 Sigbjørn Veslegard Hol IL 1.22,59 14 
12 23 Kristoffer Nore Aktiv SK 1.23,69 13 
13 33 Thomas Mengkroken Sander IL/Team Øst 1.24,17 12 
14 28 Kenneth Pedersen HBSK 1.25,07 11 
15 20 Magnus Ludvig Edvardsen Stavanger SK 1.25,16 10 
16 26 Tor Arne Skolem HBSK 1.26,56 9 
17 38 Martin Stolt Olsen Sandefjord SK 1.26,79 8 
18 30 John Ivar Kristensen Drammen SK 1.27,13 7 
19 19 Åsmund Hovden Hiksdal Stavanger SK 1.27,55 6 
 34 Marius V. Berg Sander IL/Team Øst Diskval.  
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Menn 3000 m 
Plass Løper Lag Tid NC-p 

1 17 Sverre Haugli Jevnaker IF 4.11,99 40 
2  9 Halvard Nyquist Region Furumo/Fram IL 4.12,15 35 
3 21 Øyvind Gravem Eidsvold TF/Mjøsteam 4.12,22 30 
4 18 Henrik Christiansen Asker SK 4.14,11 27 
5 16 Tor Arve Magnussen Jevnaker IF 4.16,39 24 
6  5 Edvin H. Bårdsen Region Furumo/Geithus IL 4.16,55 22 
7 35 Arild Nebb Ervik Hamar IL 4.18,11 20 
8  6 Kent Kolnes Region Furumo/Geithus IL 4.21,87 18 
9 10 Kent Robin Johannesen Region Furumo/Tromsø 4.22,93 16 
10  8 Odd Øystein Langegård Region Furumo/Geithus IL 4.27,51 15 
11 24 Håvard Myklebust Gol IL 4.31,43 14 
12 15 Kristoffer Lund Stange SpK 4.38,64 13 
13 25 Raymond Larsen HBSK 4.42,98 12 

 
 
Resultater fra NC-3 / Oscarløpet 2003-11-30 
 
Menn 100 m 

Plass Navn Lag Tid NC-p 
1 39 Kjetil Amundrud Brandbu IF 10,16 40 
2 13 Ivar Njøs Leinstrand IL 10,29 35 
3 11 Tarjei Tverråen Arendal SK 10,45 30 
4 19 Åsmund Hovden Hiksdal Stavanger SK 10,51 27 
5  2 Vidar V. Lutnæs Region Furumo/Geithus IL 10,56 24 
6 29 Rune Dahl Drammen SK 10,60 22 
7  3 Morten Stordal Region Furumo/Geithus IL 10,63 20 
8 31 Tom Ole Løvås Sand IF/Team Øst 10,64 18 
9 20 Magnus Ludvig Edvardsen Stavanger SK 10,71 16 
10 30 John Ivar Kristensen Drammen SK 10,91 15 
11 28 Kenneth Pedersen HBSK 11,21 14 

 
100 m kvinner 

Plass Navn Lag Tid NC-p 
1  1 Hilde Røgeberg Pedersen Region Furumo/Geithus IL 11,57 40 
2  8 Renate Jeppsson Nesodden IF 11,77 35 

 
1000 m kvinner 

Plass Navn Lag Tid NC-p 
1  9 Tine Køpke Asker SK 1.30,17 40 
2 10 Mari Hemmer Aktiv SK 1.32,47 35 
3  4 Silje Bjelkevik Arendal SK 1.33,16 30 
4  8 Renate Jeppsson Nesodden IF 1.33,54 27 
5 14 Ragnhild Andresen SSK Toten 1.34,24 24 
6  2 Helene Tveter Region Furumo/Fram IL 1.34,54 22 
7 11 Turi Nestegård Drammen SK 1.37,97 20 
8  7 Ellen Irene Klepaker IF Fram 1.39.27 18 
9  3 Vibeke Olsbu Arendal SK 1.40,17 16 
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1500 m menn 

Plass Navn Lag Tid NC-p 
1  1 Rune Stordal Region Furumo/Geithus IL 1.57,81 40 
2 18 Henrik Christiansen Asker SK 1.59,66 35 
3 27 Mikael Flygind Larsen HBSK 2.01,02 30 
4  5 Edvin H. Bårdsen Region Furumo/Geithus IL 2.01,16 27 
5  3 Morten Stordal Region Furumo/Geithus IL 2.01,53 24 
6 17 Sverre Haugli Jevnaker IF 2.01,76 22 
7 21 Øyvind Gravem Eidsvold TF/Mjøsteam 2.01,90 20 
8 11 Tarjei Tverråen Arendal SK 2.02,56 18 
9 35 Arild Nebb Ervik Hamar IL 2.02,84 16 
10 16 Tor Arve Magnussen Jevnaker IF 2.03,75 15 
11  7 Eivind Lia Region Furumo/Geithus IL 2.04,03 14 
12 32 Stian Dalen Sand IF/Team Øst 2.04,08 13 
13  8 Odd Øystein Langegård Region Furumo/Geithus IL 2.05,34 12 
14 10 Kent Robin Johannesen Region Furumo/Tromsø 2.05,42 11 
15  6 Kent Kolnes Region Furumo/Geithus IL 2.06,06 10 
16  9 Halvard Nyquist Region Furumo/Fram IL 2.06,15 9 
17  2 Vidar V. Lutnæs Region Furumo/Geithus IL 2.06,44 8 
18 31 Tom Ole Løvås Sand IF/Team Øst 2.06,99 7 
19 24 Håvard Myklebust Gol IL 2.07,70 6 
20 29 Rune Dahl Drammen SK 2.08,72 5 
21 12 Sigbjørn Veslegard Hol IL 2.09,07 4 
22 25 Raymond Larsen HBSK 2.11,12 3 
23 33 Thomas Mengkroken Sander IL/Team Øst 2.11,53 2 
24 20 Magnus Ludvig Edvardsen Stavanger SK 2.16,31 1 
25 28 Kenneth Pedersen HBSK 2.16,63  
26 38 Martin Stolt Olsen Sandefjord SK 2.18,81  
27 30 John Ivar Kristensen Drammen SK 2.19,27  
28 19 Åsmund Hovden Hiksdal Stavanger SK 2.21,56  

 
3000 m kvinner 

Par Navn Lag Tid NC-p 
1 10 Mari Hemmer Aktiv SK 4.55,88 40 
2 12 Anna Rognstad Eidsvold TF/Team Øst 4.56,73 35 
3 14 Ragnhild Andresen SSK Toten 5.01,59 30 
4  9 Tine Køpke Asker SK 5.03,47 27 
5  2 Helene Tveter Region Furumo/Fram IL 5.05,12 24 
6  7 Ellen Irene Klepaker IF Fram 5.18,32 22 

 
Menn 5000 m 

Plass Navn Lag Tid NC-p 
1  9 Halvard Nyquist Region Furumo/Fram IL 7.21,64 40 
2 18 Henrik Christiansen Asker SK 7.22,21 35 
3 17 Sverre Haugli Jevnaker IF 7.23,99 30 
4  5 Edvin H. Bårdsen Region Furumo/Geithus IL 7.27,15 27 
5 35 Arild Nebb Ervik Hamar IL 7.34,94 24 
6 10 Kent Robin Johannesen Region Furumo/Tromsø 7.39,71 22 
7  8 Odd Øystein Langegård Region Furumo/Geithus IL 7.41,75 20 
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8 27 Mikael Flygind Larsen HBSK 7.42,78 18 
9 12 Sigbjørn Veslegard Hol IL 7.42,13 16 
10  7 Eivind Lia Region Furumo/Geithus IL 7.44,89 15 
11 24 Håvard Myklebust Gol IL 7.47,23 14 
12 16 Tor Arve Magnussen Jevnaker IF 7.49,06 13 
13  6 Kent Kolnes Region Furumo/Geithus IL 7.52,92 12 
14 25 Raymond Larsen HBSK 7.54,46 11 
15 15 Kristoffer Lund Stange SpK 7.56,85 10 
16 Tor Arne Skolem HBSK 8.31,39 9 

 
 
 


