
Siste oppdatering: 07.03.2004 

KVINNER SENIOR
100m/500 m SUM Hamar Hamar Tr.heim Oslo Oslo Hamar Hamar Kongsb Larvik Geithus

500m 100m 500m 500m 100m 500m 100m 500m 500m 500m
1 Hilde R. Pedersen     Geithus IL/Reg.Furum 272 27 40 Avlyst 30 40 *24 40 *22 35 60
2 Tine Køpke Asker SK 244 30 - Avlyst 40 - 40 - 24 40 70
3 Renate Jeppsson       Nesodden IF         186 *22 35 Avlyst 27 35 27 35 27 - -
4 Mari Hemmer Aktiv SK 143 24 - Avlyst 24 - 35 - 30 30 -
5 Ragnhild Andresen     SSK Toten           129 15 - Avlyst 18 - - - 18 24 54
6 Turi Nestegård        Drammens SK         129 13 - Avlyst 15 - 18 - 15 20 48
7 Linda Olsen Geithus IL/Reg.Furum 120 - - Avlyst - - - - 40 - 80
8 Anna Rognstad Eidsvold TF/Team Øs 118 18 - Avlyst 35 - 30 - 35 - -
9 Helene Tveter IF Fram/Reg. Furumo 86 22 - Avlyst 22 - 22 - 20 - -

10 Ellen Irene Klepaker IF Fram 64 12 - Avlyst 20 - 16 - 16 - -
11 Anne Grethe Viik      IF Fram             61 14 - Avlyst - - 20 - - 27 -
12 Guri Fossdal Drammens SK         60 - - Avlyst - - - - - 16 44
13 Vibeke Olsbu Arendal SK          58 11 - Avlyst 14 - 15 - - 18 -
14 Annette Bjelkevik     Arendal SK          40 40 - Avlyst - - - - - - -
15 Hedvig Bjelkevik      Arendal SK          35 35 - Avlyst - - - - - - -
16 Elisabeth Lind Harstad SK 22 - - Avlyst - - - - - 22 -
17 Silje Bjelkevik     Arendal SK          16 - - Avlyst 16 - - - - - -
18 Anne Therese Tveter   IF Fram             16 16 - Avlyst - - - - - - -
19 Inger Merete Lorgen Kongsvinger IL/Team 10 10 - Avlyst - - - - - - -

1000m SUM Hamar Tr.heim Oslo Hamar K.berg Larvik Geithus
1 Mari Hemmer Aktiv SK 180 *30 Avlyst 35 40 35 *16 70
2 Tine Køpke Asker SK 159 *24 Avlyst 40 35 *27 30 54
3 Helene Tveter IF Fram/Reg. Furumo 146 22 Avlyst *22 24 *20 40 60
4 Linda Olsen Geithus IL/Reg.Furum 120 - Avlyst - - 40 - 80
5 Turi Nestegård        Drammens SK         117 *14 Avlyst 20 22 *18 27 48
6 Ragnhild Andresen     SSK Toten           81 *18 Avlyst 24 - 22 35 -
7 Hilde R. Pedersen     Geithus IL/Reg.Furum 79 15 Avlyst - - - 20 44
8 Renate Jeppsson       Nesodden IF         78 *20 Avlyst 27 27 24 - -
9 Anne Grethe Viik      IF Fram             68 16 Avlyst - 30 - 22 -

10 Anna Rognstad Eidsvold TF/Team Øs 57 27 Avlyst - - 30 - -
11 Ellen Irene Klepaker IF Fram 54 *13 Avlyst 18 20 16 - -
12 Guri Fossdal Drammens SK         49 - Avlyst - 16 15 18 -
12 Vibeke Olsbu Arendal SK          46 12 Avlyst 16 18 - - -
13 Hedvig Bjelkevik      Arendal SK          40 40 Avlyst - - - - -
14 Annette Bjelkevik     Arendal SK          35 35 Avlyst - - - - -
15 Silje Bjelkevik     Arendal SK          30 - Avlyst 30 - - - -
16 Elisabeth Lind Harstad SK 24 - Avlyst - - - 24 -
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1500m SUM Hamar Tr.heim Oslo Hamar K.berg Larvik Geithus
1 Mari Hemmer Aktiv SK 195 *27 Avlyst 35 40 *35 40 80
2 Helene Tveter IF Fram/Reg. Furumo 151 *22 Avlyst 24 27 *22 30 70
3 Ragnhild Andresen     SSK Toten           146 *20 Avlyst 27 - 24 35 60
4 Tine Køpke Asker SK 141 *24 Avlyst 30 30 27 *27 54
5 Anna Rognstad Eidsvold TF/Team Øs 105 30 Avlyst 40 35 *30 - -
6 Turi Nestegård        Drammens SK         104 *13 Avlyst *16 20 18 22 44
7 Guri Fossdal Drammens SK         94 - Avlyst 15 15 - 16 48
8 Renate Jeppsson       Nesodden IF         66 *16 Avlyst 22 24 20 - -
9 Anne Grethe Viik      IF Fram             56 14 Avlyst - 22 - 20 -

11 Ellen Irene Klepaker IF Fram 54 *15 Avlyst 18 18 *16 18 -
10 Vibeke Olsbu Arendal SK          45 *12 Avlyst 14 16 - 15 -
12 Linda Olsen Geithus IL/Reg.Furum 40 - Avlyst - - 40 - -
13 Annette Bjelkevik     Arendal SK          40 40 Avlyst - - - - -
14 Hedvig Bjelkevik      Arendal SK          35 35 Avlyst - - - - -
15 Elisabeth Lind Harstad SK 24 - Avlyst - - - 24 -
16 Silje Bjelkevik      Arendal SK          20 - Avlyst 20 - - - -
17 Anne Therese Tveter   IF Fram             18 18 Avlyst - - - - -

3000m/5000m SUM Hamar Tr.heim Oslo Hamar K,berg Larvik Geithus Geithus
3000m 3000m 3000m 3000m 3000m 3000m 3000m 5000m

1 Mari Hemmer Aktiv SK 200 40 Avlyst 40 40 *40 *40 40 40
2 Ragnhild Andresen     SSK Toten           165 35 Avlyst 30 - *30 35 30 35
3 Guri Fossdal Drammens SK         126 - Avlyst - 27 20 22 27 30
4 Helene Tveter IF Fram/Reg. Furumo 124 24 Avlyst *24 35 *24 30 35 -
5 Anna Rognstad Eidsvold TF/Team Øs 100 30 Avlyst 35 - 35 - - -
6 Tine Køpke Asker SK 76 22 Avlyst 27 - 27 - - -
7 Ellen Irene Klepaker IF Fram 68 *18 Avlyst 22 - 22 24 - -
8 Anne Grethe Viik      IF Fram             50 20 Avlyst - 30 - - - -
9 Turi Nestegård        Drammens SK         34 16 Avlyst - - 18 - - -

10 Elisabeth Lind Harstad SK 27 - Avlyst - - - 27 - -
11 Anne Therese Tveter IF Fram 27 27 Avlyst - - - - - -


