IK Wega inbjuder ftill

Scandinavian Cup

pa Ruddalen i Géteborg
22 - 23 november 2008

Anmdlan och startavgift

Anmalan senast mandagen den 17 november 2008 (kI 20.00) till IK Wega,
c/o Bjorn Wettergren, e-post: deltagSccup@hotmail.com

Startavgiften, 300 SEK/NOK/DKK eller 30 Euro per deltagare och betalas till:

IK Wega Skridsko, Pg 62 96 45 - 3.
IBAN : SE80 9500 0099 6034 0629 6453

BIC : NDEASESS

Betalningen skall ske samtidigt med anmalan. Om deltagarantalet blir valdigt hogt forbehaller
sig arrangoren ratt att, i samrad med rankingansvariga, stryka deltagare fran anmalningslistan.

Tider

Fredag 21 november 18.00 Lottning i Ruddalens varmestuga

Fredag 21 november 18.00-21.00 Traning

Lordag 22 november 08.30-09.30 Isen dppen for uppvarmning
10.00 Forsta start

Sondag 23 november 08.30-09.30 Isen dppen for uppvarmning
10.00 Forsta start

Distanser i Scandinavian Cup

Men, seniors & juniors

500 -1000 — 3000 m 500 — 1500 - 5000 m

Ladies, seniors & juniors

500- 1000 — 1500 m 500 — 1000 — 3000 m

Det ar endast tillatet att tavla pa max. tva distanser per dag.

Fragor & Svar

Bjorn Wettergren, tel: +46 (0)706 781450
eller e-post: deltagSccup@hotmail.com



Boende - forslag

Ibis Hotel

Idrottsvagen 6, Molndal

Tel +46 31 679630, Fax +46 31 878918
www.ibishotel.com

Scandic Hotel
Barnhemsgatan 23, Mdélndal
Tel +46 31 751 52 00
www.scandic-hotels.com

Spar Hotell (Majorna)

Karl Johansgatan 66-70, Goteborg

Tel +46 31 751 07 00, Fax +46 31 7510799
www.sparhotel.se

mail: majorna@sparhotel.se

Formule 1, Hotel (‘Jarnbrottsmotet’ 2 km fran
Ruddalen). Axel Adlers g 2, Vastra Frolunda
Tel +46 31 492400, Fax +46 31 492420

STF Stigbergslidens vandrarhem
Stigbergsliden 10, Goteborg

Tel +46 31 241620, fax +46 31 246520
www.stfturist.se

STF Slottsskogens vandrarhem
Vegagatan 21, Géteborg

Tel +46 31 426520, fax +46 31 142102
Mail: mail@slottsskogenvh.se
www.stfturist.se
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Scandinavian Cup
22 — 23 november

Anmalan Goteborg
Fodd Man/Kvinna
Fornamn Klubb
Efternamn Land

Distans Damer

500 1000 1500
Lordag
Damer
500 1000 3000
Sondag
Herrar
500 1000 3000
Lordag
Herrar
500 1500 5000
Sondag
OBS!

Alla falten langst upp maste fyllas i. Ange vilka distanser ni vill aka genom att fylla i personbastan
i respektive ruta. En anmalan per deltagare.
Max 2 distanser per dag och deltagare

Anmalan skickas per e-post till deltagSccup@hotmail.com

Anmaélningsavgift: 300 SEK/NOK/DKK eller 30 Euro per deltagare.

Anmalningsavgift betalas till IK WEGA's pg 62 96 45-3 senast 17 nov 2008.

Traning: fredag 18:00 — 21:00
Tavlingen startar 10:00 Lordag och S6ndag

Fragor besvaras av Bjorn Wettergren +46 (0)706 781450




